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Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen Uber die Bildungsmdglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.

Ayurveda-Wohlfuhlpraktiker
Komplettausbildung
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Ausbildungsart Lehrgang
Dauer 3 Jahre
Form Berufsbegleitend
Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen erforderlich
Zielgruppe . Menschen, die sich mit einem anerkannten Wellnessberuf selbststandig machen
und in Osterreich eine eigene Praxis er6ffnen mochten
. Personen, die sich beruflich verdandern méchten
. Wellnesstrainerlnnen & Kosmetikerinnen, Lifestyle-Beraterlnnen und
Hotelpersonal
Kosten EUR 9.965,00 (zuzlglich Unterbringung und Verpflegung)
Abschluss Ayurveda-Wohlfuhlpraktiker/in
Gruppe Sonstige Ausbildung

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG

Ausbildungsinhalte - Uberblick:

. Theorie des Ayurveda

. Ayurveda-Ernahrung und Pravention

. Kommunikation und Therapeutenschulung

. Schulmedizinische Grundlagen

. Ayurveda-Wohlfuhlbehandlungen

. Yoga, Meditation, Persdnlichkeitsentwicklung
. Allgemeines und Kurpraktikum

Die Praxisausbildung wird gemal3 des Ausbildungsprofils des Bundesministeriums fir Wirtschaft und Familie
(BGBI.Il § 18 Abs. 1 der Gewerbeordnung 1994, BGBI. Nr. 194, Bundesgesetz BGBI. | Nr. 68/2008) ausgerichtet

und ist mit dem Qualitatssiegel vom TUV-Austria fiir Healthcare ausgezeichnet. Die Ausbildung beféhigt zu
Ayurveda-Ganz- und Teilkérpermassagen, Kosmetikbehandlungen, Konstitutionsbestimmungen sowie individueller
Erndhrungs- und Gesundheitsberatung.
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Das Ausbildungskonzept setzt sich aus drei 1-jahrigen Modulen zusammen, welche auch einzeln besucht und mit
Zertifikat abgeschlossen werden kénnen. Alle Kurse finden in Wien oder Klosterneuburg statt.

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Niederosterreich

Europaische Akademie fir Ayurveda in Osterreich

Adresse: 3400 Klosterneuburg, keine Info -

Telefon: +43(0)1 /523 76 56

Email: info@ayurveda-akademie.at

Webseite: https://www.ayurveda-akademie.org/home/

ZUSATZINFO

Fir die 6ffentlich-rechtlich anerkannte Ausbildung sind 765 Unterrichtseinheiten (a 50 Minuten) vorgegeben.
Diese gliedern sich an der Europaischen Akademie fir Ayurveda in 25 Ausbildungsbldcke (je 3 Tage), die zum
erfolgreichen Abschluss ,Ayurveda-Wohlfuhlpraktiker/in” fihren.

IMPRESSUM

Fir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des 6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 06.03.20
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfugbar!
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