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Lehrgang Trainer/in für
stationäre Hochseilgärten
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KURZINFO
Ziel:Ziel der Ausbildung ist das sichere und selbstständige Arbeiten und pädagogische begleiten von
Teilnehmenden als Hochseilgarten Trainer/-in in stationären Hochseilgartenanlagen mit unterschiedlichsten
Zielgruppen. Die Ausbildung erfolgt auf der Grundlage der Richtlinien des Europäischen Hochseilgartenverbandes
ERCA.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 94 UE (Präsenz+Selbstlernen+Praxis)

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • Mindestalter: 19 Jahre
• Mindestkörpergröße 160 cm
• Erste-Hilfe Nachweis (nicht älter als drei Jahre)
• Eigenverantwortliche Klärung im Vorfeld ob die physische und psychische

Eignung gegeben ist (Höhenerfahrung, Ausdauer, Belastbarkeit, usw. ...).

Die Teilnahme an einem HSG-Programm bei der Ausbildungsleitung im Vorfeld wird
ausdrücklich empfohlen und gewünscht. idealerweise Erfahrungen mit Gruppen
Sprachkenntnisse: Deutsch

Zielgruppe Personen, die als HochseilgartentrainerIn tätig sein wollen.

Kosten EUR 795,00 inkl. USt

Abschluss BPÖ-Zertifikat - Zertifizierte/r HochseilgartentrainerIn

Berechtigung Tätigkeit als zertifizierte/r HochseilgartentrainerIn

Gruppe Sonstige Ausbildung

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte:
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Lehrgang Trainer/in für stationäre Hochseilgärten

• Einführung in den Arbeitsbereich Hochseilgarten
• Technischer Aufbau einer Hochseilgarten-Anlage inkl. Anlagenprüfung
• Material-, Seil- und Knotenkunde
• Sicherheitstechnik und Kontrollabläufe im Hochseilgarten
• Sicherheitsmanagement und Rescuetechniken speziell auf den HSG-Betrieb abgestimmt
• Rechts- und Versicherungsfragen
• Grundlagen zum methodisch-didaktischen Aufbau von Hochseilgartenveranstaltungen
• Pädagogische Grundlagen zur Arbeit in Teamtrainings
• Programmgestaltung und Zielgruppendifferenzierung
• Einstiegsgestaltung und spielerische Interaktionsaufgaben
• Einweisung und Gestaltung von Aufwärm- sowie Partner- und Teamaufgaben im niedrigen Bereich
• Sicheres Anleiten und Führen von Teilnehmern/innen
• Betrieb unterschiedlichster Übungsarten

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Wien

Bildungspartner Österreich

Adresse: 1230 Wien, Schwarzwaldgasse 10-12/4/2, Mag. Dr. Manfred Hofferer & Mag. Renate
Fanninger Ges.b.R.

Telefon: +43 (0) 664 3142 807
Email: office@bildungspartner.eu
Webseite: https://www.bildungspartner.eu/

ZUSATZINFO
Dauer: 60 UE an 2-3 Tagesblöcken + 30 UE Selbststudium + 4 Praxistage

Kosten: EUR 795,00 inkl. USt und Downloadmaterialien, ohne Unterkunft und Verpflegung

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 21.12.22
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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