
Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen über die Bildungsmöglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Österreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.
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Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 160 UE (8 Module)

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • vollendetes 18. Lebensjahr
• eine pflegerische Vorbildung ist NICHT erforderlich

Zielgruppe MitarbeiterInnen aus dem Pflege-, Sozial- und Gesundheitsbereich, sowie engagierte und
kreative Menschen, die gerne mit älteren Personen zusammenarbeiten.

Kosten EUR 1.870,00

Abschluss Zertifikat nach schriftlicher Abschlussprüfung

Die Ausbildung zur MAS Demenztrainerin / zum MAS Demenztrainer wird nach dem OÖ
Sozialberufegesetz für die verpflichtende Fortbildung für Personal im Bereich Altenarbeit
angerechnet.

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://www.alzheimerhilfe.at/demenztrainerinnen-ausbildung/#demenztrainerinnen-
ausbildung-content

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Ausbildungsinhalte:

• Modul 1: Alzheimer: stadienspezifische Betrachtung und Retrogenese
• Modul 2: Kommunikation mit Personen mit Demenz
• Modul 3: Neuropsychologische Grundlagen und stadienspezifisches retrogenetisches Training (SSRT) I
• Modul 4: Stadienspezifisches retrogenetisches Training (SSRT) II und praktische Gestaltung einer

Trainingseinheit
• Modul 5: Stadienspezifisches retrogenetisches Training (SSRT) III
• Modul 6: Bewegungstraining für Personen mit Demenz
• Modul 7: Angehörigenarbeit und Psychohygiene für TrainerInnen
• Modul 8: Abschluss und Evalution
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Lehrgang MAS DemenztrainerIn

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Kärnten

Mavida Academy GmbH

Adresse: 9500Villach, Ringmauergasse3
Telefon: +43 (0)4242 291 91
Email: academy@mavidagroup.eu
Webseite: https://mavidagroup.eu/

Oberösterreich

MAS Alzheimerakademie

Adresse: 4820Bas Ischl, Lindaustraße28
Telefon: +43 (0)6132 / 214 10 -15
Fax: +43 (0)6132 / 214 10 -10
Email: verein@mas.or.at
Webseite: http://www.alzheimerakademie.at/

ZUSATZINFO
Organisationsform: Die Ausbildung besteht aus 8 theoretischen Modulen mit 160 Übungseinheiten und 50
Stunden Praktikum Unterschiedliche Kursorte

Kosten: EUR 1.870,00; Kursunterlagen werden online zur Verfügung gestellt.

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 25.02.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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