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KURZINFO
Das Bachelorstudium Psychosoziale Interventionen und der Masterstudiengang Psychotherapie bieten ein
Vollstudium zur Ausbildung als PsychotherapeutIn und PsychotherapiewissenschaftlerIn mit anschließender
Berechtigung zum Doktorat. Das Studium ist in seiner berufsbegleitenden Form einzigartig in der österreichischen
Hochschullandschaft.

Anmerkung: Der Antrag auf Anerkennung als Ausbildungsstätte für das psychotherapeutische Propädeutikum
gemäß § 4 Psychotherapiegesetz ist beim zuständigen Ministerium eingebracht und derzeit in Bearbeitung.

Ausbildungsart Bachelorstudium (UNI)

Dauer 6 Semester

NQR Level 6

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • Reifeprüfung, Berufsreifeprüfung oder Studienberechtigungsprüfung oder
• positive Absolvierung einer Zulassungsprüfung für Studienwerber*innen ohne

Universitätsreife

 

Kosten siehe Zusatzinfo

Abschluss Bachelor of Arts (BA)

Berechtigung • Zugangsberechtigung zu facheinschlägigen Masterstudien, insbesondere zum
anschließenden Studium der Psychotherapie.

• Die Absolvierung des Bachelor- und Masterstudiums beinhalten das für die
Berufsausübung als PsychotherapeutIn erforderliche Propädeutikum und
Fachspezifikums. Mit dem Nachweis der erforderlichen Selbsterfahrung
und Supervision berechtigt das Studium somit zur Berufsausübung als
Psychotherapeut*in.

Gruppe Naturwissenschaften (Uni)
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Universitätsstudium Psychosoziale Interventionen (BA)

URL https://suttneruni.at/de/studium/psychotherapie/psychosoziale-interventionen-ba

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Lehrinhalte:

• Persönlichkeitstheorien
• Einführung in Problemgeschichte und Entwicklung psychotherapeutischer Grundrichtungen:

tiefenpsychologische, humanistisch-existentialistische Schulen
• Einführung in die Psychologie: Allgemeine Psychologie und Entwicklungspsychologie
• Psychiatrie und Psychopathologie
• Medizinische Terminologie
• Einführung in Problemgeschichte und Entwicklung psychotherapeutischer Grundrichtungen:

Lerntheoretische und systemische Therapieschulen
• Rehabilitation und Inklusive Pädagogik
• Psychosomatik, Kinder- und Jugendpsychiatrie, Gerontopsychiatrie
• Forschungs- und Wissenschaftsmethodik: Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten,

Psychotherapiewissenschaften, Wissenschaftstheorie
• Quantitative und Qualitative Forschung
• Psychologische Diagnostik und Begutachtung
• Psychosoziale Interventionsformen
• Psychopharmakologie
• Erste Hilfe in der psychotherapeutischen Praxis
• Fachspezifika oder Vertiefungen
• Praktika / Supervision / Selbsterfahrung

 

Berufsfelder:

Das Curriculum Psychotherapie beinhaltet Inhalte, die für das psychotherapeutische Propädeutikum als
Fundament der Psychotherapieausbildung angerechnet werden können Im fünften Semester ist die Wahl
einer Vertiefungsrichtung vorgesehen. In der Regel wird ein psychotherapeutisches Fachspezifikum bei
einer kooperierenden Ausbildungseinrichtung absolviert. Dies dient zur Vorbereitung auf das konsekutive
Masterstudium Psychotherapie. Alternativ kann auch die Vertiefungsrichtung Grundlagen Supervision und
Coaching gewählt werden.

 

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Niederösterreich

Bertha von Suttner Privatuniversität

Adresse: 3100St. Pölten, Campus-Platz1, Campus St. Pölten
Telefon: +43 (0)676 / 847 22 88 06
Email: office@suttneruni.at
Webseite: https://www.suttneruni.at

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• KunsttherapeutIn
• PsychotherapeutIn
• Wirtschaftscoach (m/w)
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Universitätsstudium Psychosoziale Interventionen (BA)

ZUSATZINFO
In Kooperation mit vom BMSGPK anerkannten Fachspezifika bietet die Bertha von Suttner Privatuniversität eine
universitäre Psychotherapieausbildung an.

Kosten:

• 1. bis 4 Semester: EUR 817,00 monatlich oder EUR 4.900,00 pro Semester, zzgl. Selbsterfahrung und
Supervision sowie ÖH-Beitrag (derzeit EUR 20,70 pro Semester)

• 5. bis 6. Semester: EUR 567,00 monatlich oder EUR 3.400,00 pro Semester, zzgl. Fachspezifikum bei einem
Kooperationspartner und ÖH-Beitrag (derzeit EUR 20,70 pro Semester)

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 21.11.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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