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Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen Uber die Bildungsmdglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.

Aufschlung zum/zur Heilmasseurln

INHALT

KU ZINT O, L et et e e e e e e 1
AushildungsbeschreibUNg. . ... e e 1
AUSDIAUNGSINSTITULE. . . . . e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 2
Berufe nach ADSChIUSS. . . .. e 4
ZUSATZIN O, . ettt e e e e 4
1 ] 0 =TT o 5

KURZINFO

Die Ausbildung zum Heilmasseur bzw. zur Heilmasseurin vertieft die Kenntnisse der Medizinischen Massage
und stellt die héchste Stufe der Massagetherapeuten dar. Heilmasseurinnen behandeln ihre Kundinnen
(freiberuflich oder im Rahmen eines Dienstverhaltnisses) mit klassischen und speziellen Massagetechniken wie
bspw. Massagetherapien, Packungsanwendungen, Thermotherapien, Ultraschalltherapien, Spezialmassagen
zu Heilzwecken etc. - bei kranken Patienten nach arztlicher Anordnung. Das Erheben von Befunden, deren
Dokumentation und das Erstellen von komplexen Behandlungskonzepten sind Teil der Ausbildung.

Die Ausbildung erfolgt gemal der Medizinischen Masseur- und Heilmasseur- Ausbildungsverordnung (MMHmM-AV,
BGBI. Il VO 250/2003).

Ausbildungsart Lehrgang
Dauer mind. 800 UE
Form Berufsbegleitend
Voraussetzungen . Berufsberechtigung als Medizinischen MasseurIn
. arztliches Attest Uber die gesundheitliche Eignung fur die Ausbildung und zur
Berufsausuibung
. Nachweis Uber die Vertrauenswurdigkeit (polizeiliches Fihrungszeugnis)
Kosten abhangig vom Anbieter
Abschluss Die Ausbildung wird mit einer 2-tagigen kommissionellen Prifung abgeschlossen. Der
positive Abschluss wird mit einem staatsgultigen Zeugnis dokumentiert.
Berechtigung Berufsberechtigung als Heilmasseurln, selbststandige Berufsausibung
Gruppe Sonstige Ausbildung

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG

Lehrinhalte:

. Anatomie und Physiologie
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. Pathologie

. Hygiene und Umweltschutz

. Erste Hilfe

. Recht und Ethik

. Allgemeine Physik

. Kommunikation

. Dokumentation

. Massagetechniken zu Heilzwecken

. Chirurgie

. angepasst an Krankheitsbilder aus den klinischen Bereichen:
. Unfallchirurgie, Sportmedizin
. Orthopadie
. Innere Medizin, Rheumatologie
. Gynakologie

. Padiatrie

. Neurologie
. Psychiatrie
. Intensivmedizin

. Geriatrie

. Indikationen, Nebenwirkungen, Dosierungen bei pathologischen Befunden

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Karnten

Kneipp Akademie / MAZ Karnten

Adresse:
Telefon:
Email:
Webseite:

WIFI Karnten

Adresse:
Telefon:
Fax:
Email:
Webseite:

9020Klagenfurt am Worthersee, St. Veiter Stra3e188

+43 (0)664 930 53 07
office@kneippakademie.at
https://www.kneippakademie.at

9021Klagenfurt, Europaplatz 1
+43 (0)5 9434 -901

+43 (0)5 9434 -911
wifi@wifikaernten.at
https://www.wifikaernten.at/

Niederosterreich

Ars Manuum - Zentrum fur Kérper und Gesundheit

Adresse:
Telefon:
Fax:
Email:
Webseite:

2700Wiener Neustadt, Neunkirchnerstral3e70
+43 (0)2622 89 976

+43 (0)2622 89 976 -7

office@ars-manuum.at
https://www.ars-manuum.at/
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WIFI Niederosterreich

Adresse:
Telefon:
Email:
Webseite:

Oberosterreich

3100St. Polten, Mariazeller Stral3e97
+43 (0)2742 / 851 -20000
kundenservice@noe.wifi.at
https://www.noe.wifi.at/

Vitalakademie - akademie mea vita gmbh - Linz

Adresse:
Telefon:
Fax:
Email:
Webseite:

Salzburg

WIFI Salzburg

Adresse:
Telefon:
Fax:
Email:
Webseite:

Steiermark

Drumbl Akademie fur Aus- und Weiterbildung GmbH

Adresse:
Telefon:
Fax:
Email:
Webseite:

4020Linz, Langgasse1-7/4. Stock, Zentrale
+43 (0)732 /60 70 86

+43 (0)732 /607086 -15
office@vitalakademie.at
https://www.vitalakademie.at

5020Salzburg, Julius-Raab-Platz2
+43 (0)662 / 88 88 -411

+43 (0)662 / 8832 14
info@wifisalzburg.at
https://www.wifisalzburg.at/

8041Graz, Emil-Ertl-Gasse69
+43(0)316/383194-0
+43(0)316/383194-24
office@drumbl.at
http://www.drumbl.at

Schloss-Schule Reinisch GmbH

Adresse:
Telefon:
Fax:
Email:
Webseite:

Tirol

8413St. Georgen a.d. Stiefing, St. Georgen66

+43(0)3183 /84 68

+43 (0)1 /253 3033 4797
info@schloss-schule.at
https://www.schloss-schule.at/

Ausbildungszentrum West fur Gesundheitsberufe der Tirol Kliniken GmbH - Innsbruck

Adresse:
Telefon:
Fax:
Email:
Webseite:

6020Innsbruck, Innrain98
+43(0)512 5322 -0

+43 (0)512 5322 -75200
info@azw.ac.at
https://www.azw.ac.at/
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Dr. Vodder Akademie

Adresse: 6344Walchsee, AlleestraRe30
Telefon: +43 (0)5374 52 45 -0

Email: office@vodderakademie.com
Webseite: https://www.vodderakademie.com/
WIFI Tirol

Adresse: 6020Innsbruck, Egger-Lienz-StralBe 116
Telefon: +43 (0)5 90 905 -7000

Fax: +43 (0)5 90 905 -57777

Email: info@wktirol.at

Webseite: https://www.tirol.wifi.at/

Wien

MANUS Massageschule Wien

Adresse: 1130Wien, Bergenstammgasse?7

Telefon: +43 (0)1 368 3000

Email: info@die-massageschulen.at

Webseite: https://www.die-massageschulen.at/manus/

Vitalakademie - akademie mea vita gmbh - Wien

Adresse: 1030Wien, Ungargasse64-66, Stiege 1, Top 308-309
Telefon: +43(0)1 36194040

Email: wien@vitalakademie.at

Webseite: https://www.vitalakademie.at

WIFI Wien

Adresse: 1180Wien, Wahringer Gurtel97

Telefon: +43(0)1 /476 77 -5555

Fax: +43 (0)1 /476 77 -5588

Email: Kundenservice@wifiwien.at

Webseite: https://www.wifiwien.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS

. Heilmasseurin

ZUSATZINFO

Dauer: Gesamt 800 UE theoretischer und praktischer Unterricht, je nach Anbieter in unterschiedlichem Ausmal? als
E-Learning.

Je nach Anbieter werden in der Ausbildung zum Teil unterschiedliche Zusatzausbildungen (Techniken) integriert.
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IMPRESSUM

Fur den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 08.10.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfigbar!
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