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Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen Uber die Bildungsmdglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.

Diplomausbildung
Cranio Sacral Balancing
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KURZINFO

In der FernPrasenz Ausbildung zum diplomierten Cranio Sacral Praktiker lernen die Teilnehmerinnen eine sehr
sanfte Art der KOrperarbeit zur Aktivierung der Selbstheilungskrafte des Menschen. Innerhalb der Humanenergetik
versteht sich Cranio Sacral Balancing als Bindeglied zwischen Schulmedizin und Alternativmedizin. Der/die
Anwenderln arbeitet gezielt an der Gehirn- und Ruckenmarksflissigkeit zwischen Schadel (Cranio) und Kreuzbein
(Sacrum), an Faszien und Gelenken. Tiefgreifendes Arbeiten in allen Bereichen des Bewegungsapparates, des
Kiefers und auf Organebenen machen sie sofort zum bodenstandigen Experten in der craniosacralen Balance von
Erwachsenen und Kindern bei kdrperlichen und emotionalen Themen.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 520 UE

Form Fernstudium / Fernlehrgang (online oder hybrid)

Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen

Zielgruppe Reflektierte Menschen, die sich haupt- und nebenberuflich selbstandig machen méchten,

gesundheitsorientierte Menschen, Anwenderinnen, die Ursachen finden und beheben
wollen, Energetikerlnnen, Therapeuten/Therapeutinnen, Kinesiologen/Kinesiologinnen,
Masseure/Masseurinnen, Pflegepersonal, Yogalehrerlnnen, Hebammen, Padagogen/
Padagoginnen

Kosten siehe Zusatzinfo

Abschluss Zertifikat oder Diplom "Cranio Sacral Balancing”
Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://holfinity.com/cranio-sacral-balancing

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG

Inhalte - Uberblick:
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Diplomausbildung Cranio Sacral Balancing
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Veranderungen / Spannungen im craniosacralen System
Effektives Balancieren Kreuzbein / ISG / Becken
Transversale Strukturen / Diaphragmen

Erkennen / Balancieren emotionaler Zusammenhange
Schadelbasis

Mobilisation Stirnbein / Scheitelbein / Schlafenbein
Neurologische / Ganzheitliche Zusammenhange
Gezieltes Setup fur beste Klientenergebnisse
Schlisselbein / Siebbein / Jochbein

Kieferthematiken nachhaltig I6sen

Balance Kaumuskulatur / Kiefergelenk

Intraorale craniosacrale Anwendung

Biofeedback - Muskelmonitoring

Individualisierte Balancen fur bestimmte Kliententhemen
Viszeral-craniosacrale Anwendung fur Organe
Symmetrie Gesichtsschadel / Sphenobasilare Syndesmose
V-Spread Technik / Energiezysten nachhaltig [6sen
Koérpersegmente verbinden / Schulter-Nacken Techniken
Babys / Kleinkinder / Schwangerschaft / Wochenbett
Frahkindliche Reflexe / Kaiserschnitt

Geburt wiederholen und harmonisieren
Finger-in-den-Mund Technik

Craniosacrale Balance bei Tieren

Craniosacrale Selbstanwendung

Gewerberecht / Klientenblatt

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Oberosterreich

HOLFINITY Akademie

Adresse: 4020Linz, Graben25

Telefon:
Email:

+43 (0)660 59 99 005
info@holfinity.com

Webseite: https://holfinity.com/

ZUSATZINFO

Kosten: Zertifikatsausbildung ohne Praxis 1.550,00 / Diplomausbildung mit Praxis 1.550,00 (+ 490,00 Praktisches
Uben &sterreichweit)

Gesamtaufwand: 400 Unterrichtseinheiten Gesamtaufwand in der Zertifikatsausbildung und 520 Einheiten in der
Diplomausbildung.

Organisationsform: Fernstudium (online/hyprid), berufsbegleitend

Seite 2 von 3 | AMS Ausbildungskompass - Sonstige Berufe | www.ams.at/ausbildungskompass


mailto:info@holfinity.com
https://holfinity.com/
http://www.ams.at/ausbildungskompass
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IMPRESSUM

Fur den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 03.06.26
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfigbar!
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