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KURZINFO
Das Weiterbildungs-Bachelorstudium Psychosoziale Beratung wendet sich an alle, die anderen professionell
in psychisch belastenden Situationen helfen möchten (z.B. Beziehungsprobleme, Stress, Burnout).
Dieses Weiterbildungstudium ist besonders relevant für Menschen in den Bereichen Gesundheit und Soziales,
Bildung, Wirtschaft, Verwaltung, Recht, Justiz, Exekutive, Diakonie und Seelsorge. Es befähigt dazu, Gesundheit zu
fördern und psychische Störungen zu verhindern.

Ausbildungsart Bachelorstudium Weiterbildung (UNI)

Dauer 6 Semster

NQR Level 6

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • positive Absolvierung eines persönlichen Zulassungsgesprächs
• facheinschlägige berufliche Qualifikation oder facheinschlägige Tätigkeiten/

Berufserfahrungen im Ausmaß von mindestens 2 Jahren

Zielgruppe • Angehörige von Gesundheits- und Sozialberufen, Pädagoginnen und Pädagogen,
Expertinnen und Experten aus den Bereichen Wirtschaft, Verwaltung, Recht,
Justiz und Exekutive sowie Seelsorge, Diakonie, Pastoral Care and Counseling

• Personen, die den Zulassungskriterien entsprechen und sich für die Ausübung
der Psychosozialen Beratung qualifizieren wollen

Kosten siehe Zusatzinfos

Abschluss Bachelor Professional (BPr)

Berechtigung • Berechtigung zur Ausübung des reglementierten Gewerbes der Lebens- und
Sozialberatung

Gruppe Sozial- und Wirtschaftswissenschaften (Uni)

URL https://www.psb-ausbildung.at/de/
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychosoziale Beratung (BPr)

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Lehrinhalte und Berufsfelder: 

• Psychosoziale Beratung: Profession und Wissenschaft
• Methodologie und Methodik der Beratungswissenschaft
• Psychosomatik und Psychiatrie
• Psychologie und Psychotherapie
• Sozialwissenschaften und Ökonomie
• Krisenintervention
• Portfolio: Personale und soziale Kompetenz
• Psychodynamische Beratungsmethodik und -technik
• Humanistisch-existenzielle Beratungsmethodik und -technik
• Systemische Beratungsmethodik und -technik
• Kognitiv-behaviorale Beratungsmethodik und -technik
• Der philosophische Dialog als Beratungsmethodik und -technik
• Beratungsmethodik und -technik im Kontext Pastoral Care and Counseling
• Vertiefungen, Supervision und Praxis

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Steiermark

Universität Graz - UNI for LIFE Weiterbildungs GmbH

Adresse: 8010Graz, Beethovenstraße9
Telefon: +43 (0)316 / 380 -1013
Fax: +43 (0)316 / 380 -9007
Email: office@uniforlife.at
Webseite: https://www.uniforlife.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• Lebens- und SozialberaterIn
• Wirtschaftscoach (m/w)

ZUSATZINFO
Kooperationspartner:

• Oberösterreich: Counseling für Lebens- und Sinnfragen (CLS)
• Steiermark: Verein FutureNet - Arbeitsgemeinschaft für Lebens- und Sozialberatung
• Tirol: Psychosoziale Gesellschaft - WK Tirol
• Wien: Europäische Akademie für Logotherapie (EALU)

Kosten: EUR 14.900,00
+ ca. EUR 9.600,00 (Einzel- und Gruppenselbsterfahrung sowie Einzel- und Gruppensupervision)
+ EUR 250,00 für das Zulassungsverfahren
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychosoziale Beratung (BPr)

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 21.11.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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