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Lehrgang Erlebnispädagogik
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KURZINFO
Erlebnispädagogik nutzt die Wirksamkeit von Naturerfahrungen, Erlebnissen in der Gruppe und aktivem
erfahrungsbasierten Handeln, um Lern- und Entwicklungsprozesse zu fördern, Verhaltensdefizite auszugleichen
und persönliche Potenziale zu stärken.

Im Interaktions-, Erlebnis und Erfahrungsraum „Gruppe – Ich – Natur“ können Teilnehmende ihre Kompetenzen
und Fähigkeiten erproben, Selbstvertrauen aufbauen und einen konstruktiven Umgang mit Herausforderungen
entwickeln. Handlungsorientierte erlebnispädagogische Projekte schaffen ganzheitlich erfahrbare Lernsituationen,
die durch gezielte Reflexion wertvolle Entwicklungsimpulse ermöglichen können.

Besonders in der Sozialen Arbeit und Jugendarbeit erweisen sich erlebnispädagogische Maßnahmen als attraktive,
praxisnahe Interventionen zur Förderung persönlicher, sozialer und sozial-emotionaler Kompetenzen.

(Quelle: Alpenvereinsakademie)

Ausbildungsart Sonstige Ausbildung

Dauer ca. 590 UE an 35 Ausbildungstage

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • abgeschlossene Hochschulausbildung (mind. 180 ECTS#Punkte): Abschluss einer
Ausbildung/eines Studiums im Bereich Sozialarbeit/Sozialpädagogik/Pädagogik/
Bildungswissenschaften/Lehramt und entsprechende Berufstätigkeit in diesem
Arbeitsfeld, ODER

• Abschluss einer anderen pädagogischen Ausbildung (Kolleg für Sozialpädagogik,
BAfEP, Lehrgang Sozialpädagogik der FHOÖ) oder einer Ausbildung nach dem
Sozialberufegesetz und mindestens 2#jährige einschlägige Berufserfahrung,
ODER

• Hochschulreife und mindestens 2#jährige einschlägige Berufserfahrung im
sozialpädagogischen, pädagogischen oder psychosozialen Handlungsfeld, ODER

• abgeschlossene Berufsausbildung und eine 5#jährige einschlägige
Berufserfahrung im sozialpädagogischen, pädagogischen oder psychosozialen
Handlungsfeld.
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Lehrgang Erlebnispädagogik

Zielgruppe Zielgruppe sind Fachkräfte aus sozialen, pädagogischen und therapeutischen
Handlungsfeldern, die eigenverantwortlich erlebnispädagogische Prozesse begleiten
wollen.

Kosten siehe Zusatzinfos

Abschluss • Zertifizierte/r ErlebnispädagogIn

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://www.alpenverein-akademie.at/Fuehren-und-Leiten/Lehrgang-
Erlebnispaedagogik/index.php

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte, u.a.:

• Gruppe – Ich – Natur
• Vorbereitung Gruppenreise
• Selbstkonzept und Gruppendynamik
• Aktion – Reflexion – Transfer
• Erste Hilfe Outdoor
• Alpine Erlebnispädagogik im Winter
• Rechtliche Rahmenbedingungen
• Sozialpädagogische Diagnostik
• Prozess- und lösungsorientierte Methoden in der Natur
• Fachsportliche Ausbildung (mind. Übungsleiter*in)
• Projektmanagement / Umfeldarbeit / Reflexion / Evaluation
• Durchführung Praxisprojekt
• Begleitendes Projektcoaching
• Kolloquium

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Tirol

Österreichischer Alpenverein - Alpenvereinsakademie

Adresse: 6020Innsbruck, Olympiastraße37
Telefon: +43 (0)512 / 59547 -34
Fax: +43 (0)512 / 59547 -90
Email: akademie@alpenverein.at
Webseite: http://www.alpenverein-akademie.at

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• Freizeitpädagoge/-pädagogin
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Lehrgang Erlebnispädagogik

ZUSATZINFO
Dauer/Organisation: Inklusive Einstiegsseminar und Kolloquium gliedern sich die rund 35 Ausbildungstage in acht
Seminare und eine zusätzliche fachsportliche Qualifikation. Zusammen mit Praxisprojekt und Facharbeit ergeben
sich ca. 590 Unterrichtseinheit (je 60 Minuten). Das entspricht 40 ECTS im formalen Bildungssystem.

Kosten:

• Gesamtlehrgang - Seminarkosten: EUR 5.420,00 (exkl. fachsportlicher Ausbildung)
• Unterkunft & Verpflegung: EUR 1.578,00 (exkl. Selbstversorgung bei einigen Seminaren)

Die Module sind auch einzeln buchbar. Über Details und Kosten informiert der Anbieter.

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 25.11.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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