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Diplomlehrgang Ganzheitlicher
Coach für Hochsensibilität
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KURZINFO
Das Ziel des Lehrganges baut auf 3 Hauptsäulen auf, damit die Lernenden die Kompetenz für eine professionelle
wie auch persönliche Begegnung mit Hochsensiblen Personen entwickelst: Eigenkompetenz, Sozialkompetenz und
Fachkompetenz.

Der Lehrgang vermittelt persönlich als auch beruflich eine breit gefächerte Methodenauswahl aus den
unterschiedlichsten wissenschaftlichen Ansätzen. Übergeordnete Zusammenhänge führen durch die reiche Anzahl
an Methoden, Techniken und Möglichkeiten umfassend zu neuen Sichtweisen. (Quelle: Akademie Weitblick)

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 2 Semester

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen

Zielgruppe Menschen, die in den unterschiedlichsten Arbeitsfeldern wie z. B. Pädagogik, Therapie,
Beratung, Sozialwesen, Medizin usw. neue Sichtweisen und nachhaltige Strategien
einbringen möchten.

Kosten EUR 3.880,00

Abschluss Diplom

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://anamcara-seelenzeit.at/weitblick/

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Module - Überblick:

Foundation Coach
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Diplomlehrgang Ganzheitlicher Coach für Hochsensibilität

• Grundlagen Coaching/Beratung und Sabat©
• Einführung in die Hochsensibilität & Hochsensibilität als Stärke erleben
• Ziele- und Visionsarbeit, Kommunikation
• Persönlichkeit und Psychosoziale Kompetenzen, Mentales Training
• Tiefenpsychologie und Archetypenlehre
• Selbstwirksamkeit, Selbstliebe, Biografiearbeit
• Resilienz und Achtsamkeit
• Seele, Gehirn und Herz: Neurowissenschaft und Hochsensibilität
• Zwischen-Abschluss und Übergabe der Zertifikate „Foundation Coach“

Coach für Hochsensibilität

• Hochsensibel & Psychosomatik
• Seelenzentriertes Coaching: Spirituelle Entwicklung, Persönlichkeitsentfaltung und Hochsensibilität
• Hochsensibilität und deine innere Welt: Die verschiedenen Formen der Hochsensibilität
• Hochsensible Kinder und Jugendliche begleiten
• Hochsensibel das Leben meistern
• Märchen für hochsensible Menschen: Die Kunst, kreativ ICH zu sein.
• ICH-SELBST-Coaching: Die Tiefenpsychologie nach C. G. Jung; Transpersonale Prozessarbeit für

hochsensible Menschen
• Abschlussseminar: Präsentation der Abschlussarbeiten und Reflexionen

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Vorarlberg

Akademie Weitblick – BildungsRaum Entfaltung

Adresse: 6710Nenzing, Bahnhofstraße10
Telefon: +43 (0)664 200 52 47
Email: praxis@anjadreier.at
Webseite: https://anamcara-seelenzeit.at/

ZUSATZINFO
Dauer: 2 Semester mit 540 Lehreinheiten

• das erste Semester mit 9 Modulen - Foundation Coach
• das zweite Semester mit 8 Modulen - Coach für Hochsensibilität
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IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 23.02.26
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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