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Lehrgang Systemische
herzbasierte Pädagogik
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Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 3 Semester (698 EH)

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • abgeschlossene Schul- oder Berufsausbildung
• Mindestalter 18 Jahre

Zielgruppe Menschen, die in den unterschiedlichsten Arbeitsfeldern wie z. B. Pädagogik,
Therapie, Beratung, Sozialwesen, Medizin usw. neue Sichtweisen und nachhaltige
Strategien einbringen möchten. Menschen, die mit einem freien Gewerbe haupt- oder
nebenberuflich als selbständiger Gesundheitspädagoge, Coach oder Humanenergetiker
tätig sein möchten.

Kosten EUR 3.888,00

Abschluss Dipl. Berater*in für Herzbasierte Pädagogik“

Berechtigung Der Lehrgang berechtigt eine freie gewerbliche Tätigkeit in den Bereichen Beratung &
Coaching, Energetik, Achtsamkeitslehre.

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL http://anamcara-seelenzeit.at/weitblick/

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Module - Überblick:

• Modul 1: Startseminar - Beginn
• Modul 2+4: Basiswissen und Vertiefungsraum Psychosoziale Kompetenzen, Lern- und Mentalcoaching
• Modul 3+5: Basiswissen und Vertiefungsraum Pädagogik, Didaktik, Psychologie, Kommunikation, Momo-

Gespräche
• Modul 6: Grundlagen der Kinesiologie, Entspannungstechniken & Meditation
• Modul 7: Entdeckungsraum zu den bisher erlernten Themen
• Modul 8: „Ich fühle was, was du nicht siehst“ –Hochsensibilität bei Kindern
• Modul 9: VertiefungsRaum Naturtherapie und Intuitive Wahrnehmung
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• Modul 10: VertiefungsRaum „Verhaltensweisen bei Kindern und Jugendlichen“
• Modul 11: Lern-und Stressmanagement, Gruppendynamik
• Modul 12: VertiefungsRaum „Verhaltensweisen bei Kindern und Jugendlichen“
• Modul 13: Konzentrationsförderung durch Bewegung
• Modul 14: Kreative Ausdrucksweisen – Kunsttherapie – Kreative Reise von Innen nach Außen
• Modul 15: EntdeckungsRaum Zu den bisher erlernten Themen
• Modul 16: VertiefungsRaum Arbeit mit Ritualen, Reflexionstag
• Modul 17: VertiefungsRaum Von der Weisheit der Märchen – Heilwege mit Märchen
• Modul 18: Grundlagen Psychosomatik, Energiearbeit, Neurowissenschaft
• Modul 19: VertiefungsRaum Zu den Themen Pädagogik, Didaktik, psychosoziale Kompetenzen
• Modul 20: Aufstellungsseminar„Dem Leben auf der Spur sein“
• Modul 21: EntdeckungsRaum Zu den bisher erlernten Themen
• Modul 22: VertiefungsRaum Reflexionstag, Innehalten, Rückschau, neue Horizonte

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Vorarlberg

Akademie WeitBlick

Adresse: 6710Nenzing, Bahnhofstraße10
Telefon: +43 (0)664 200 52 47
Email: praxis@anjadreier.at
Webseite: http://anamcara-seelenzeit.at/weitblick/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• Wirtschaftscoach (m/w)

ZUSATZINFO
Kosten: EUR 3.888,00 + Prüfungsgebühr

Dauer: insgesamt 3 Semester, 8 Blockseminare mit 19 Seminartagen, 9 VertiefungsTage, 3 Entdeckungstage,
Aufstellungsseminar, Gruppenselbsterfahrung 252 EH, Einzelselbsterfahrung 108 EH

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 20.03.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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