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KURZINFO
Als Pädagogische/r SozialbegleiterIn unterstützen die AbsolventInnen Menschen in schwierigen Lebenssituationen
dabei, ihre persönlichen und sozialen Kompetenzen zu stärken und ihre Lebensqualität zu verbessern. Dazu gehört
unter anderem die individuelle Beratung und Begleitung von Menschen in unterschiedlichsten Lebensbereichen
und Lebensphasen.

Im Vordergrund steht dabei die Hilfe, die täglichen Anforderungen besser zu bewältigen, die eigenen Stärken zu
erkennen und auszuschöpfen, sowie die Selbständigkeit zu fördern.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 2 Jahre (2.923 LE)

Form Dual

Voraussetzungen • Abgeschlossene Berufs- oder Schulausbildung
• Ein Alter von mindestens 21 Jahre bei Abschluss der Ausbildung
• Sehr gute Deutschkenntnisse
• Absolvierung Einstiegsworkshop

Zielgruppe Zielgruppe: Diese Grundausbildung richtet sich hauptsächlich an Personen, welche
sich im Sozialbereich wiederfinden und beruflich neue Wege gehen möchten oder ihre
Kompetenzen erweitern möchten; insb.:

• Personen, die im pädagogischen und/oder beratenden Bereich tätig sind (z.B.
PädagogInnen, KindergartenpädagogInnen, TrainerInnen, HortpädagogInnen,
BegleitlehrerInnen, SchulassistenInnen, BerufspädagogInnen,.…..)

• Personen, die in sozialen Berufen tätig sind (z.B. BehindertenpädagogInnen,
FachsozialbetreuerInnen, DiplomsozialbetreuerInnen,….)

• Personen, die im Gesundheitswesen tätig sind (DGKS, DGKP, TherapeutInnen,….)

Kosten EUR 6.200,00

Abschluss Diplom
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Diplomlehrgang Pädagogische/r SozialbegleiterIn

Berechtigung Dieser Lehrgang berechtigt nicht zur therapeutischen Arbeit mit erkrankten Menschen –
außer die AbsolventInnen verfügen über eine entsprechende Vorqualifikation, die dazu
berechtigt.

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://www.proges.at/sozialpaedagogik/

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Lehrinhalte u. a.:

• Grundlagen der Sozialpädagogik, der Sozialpsychiatrie, der Entwicklungspsychologie und der Pädagogik
• Kommunikation, Gesprächsführung, Gruppendynamik, Konfliktmanagement
• Handlungskonzepte der sozialpädagogischen Arbeit
• pädagogische Herausforderungen, Suchtarbeit, Prävention, Ernährung, Krisenintervention,

Traumapädagogik
• Recht, Ethik, Verwaltung
• Projektmanagement
• Schwerpunktthemen: Transkulturalität, generationenübergreifendes Arbeiten, Gesundheit & Soziales,

Schule & Arbeitswelt

Umfang 2.923 UE: Einstiegsworkshop, Unterricht, Hospitation, Praktikum, Supervision, Peergruppenarbeit, Selbst-
und Literaturstudium, Diplomarbeit, Abschlusspräsentation

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Oberösterreich

PROGES Akademie

Adresse: 4020Linz, Fabrikstraße32
Telefon: +43 (0)5 77 20 -110
Fax: +43 (0)5 77 20 -222
Email: akademie@proges.at
Webseite: https://www.proges.at

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• Freizeitpädagoge/-pädagogin
• Kinder- und JugendberaterIn
• SozialeR AlltagsbegleiterIn

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 26.02.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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