«¥s AUSBILDUNGSKOMPASS

Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen Uber die Bildungsmdglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.

Diplomlehrgang Psychosoziales
Neuromentaltraining
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Ausbildungsart Lehrgang
Dauer 2 Semester (3.034 Lehreinheiten)
Form Berufsbegleitend
Voraussetzungen keinen speziellen Voraussetzungen
Zielgruppe . Menschen, die ihre berufliche Tatigkeit und ihr fachliches Wissen erweitern und
verandern sowie neuen berufliche Chancen begegnen mdchten.
. Menschen, die in den unterschiedlichsten Arbeitsfeldern wie z. B. Padagogik,
Therapie, Beratung, Sozialwesen, Medizin usw. neue Sichtweisen und
nachhaltige Strategien einbringen méchten.
. Menschen, die mit einem freien Gewerbe haupt- oder nebenberuflich tatig sein
mochten.
Kosten EUR 3.330,00
Abschluss Diplom
Berechtigung Der Lehrgang berechtigt zu freien gewerbliche Tatigkeit in den Bereichen Beratung &
Coaching, Energetik, Achtsamkeitslehre. (Quelle: Anbieter)
Gruppe Sonstige Ausbildung
URL http://anamcara-seelenzeit.at/weitblick/

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG

Themen - Uberblick:

. Mentales Training - die Kunst der richtigen Technik fur mentale Starke und langfristige Veranderung
. Basiswissen Psychologie, Psychosoziale Kompetenzen und Personlichkeitsentwicklung

. Grundlagen der Neurowissenschaften

. Grundlagen von SABATO - systemische Gesprachsfihrung und Kommunikation

. Grundlagen der Kinesiologie, Entspannungstechniken & Meditation

. Im Rhythmus meiner Kraft

. Lern- und Stressmanagement, Lern- und Mentalcoaching, Gruppendynamik
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. Beratung von hochsensiblen Menschen
. Den Menschen in seiner Ganzheit verstehen - ICH und Lebenskrisen
. Konzentrationsférderung durch Bewegung

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Vorarlberg

Akademie WeitBlick

Adresse: 6710Nenzing, Bahnhofstral3e10
Telefon: +43 (0)664 200 52 47

Email: praxis@anjadreier.at

Webseite: http://anamcara-seelenzeit.at/weitblick/

BERUFE NACH ABSCHLUSS

. Mentaltrainerin

ZUSATZINFO

Nachster Start: 01./02.06.2023

Dauer: insgesamt 2 Semester: 10 Blockseminare (23 Tage), 4 Vertiefungstage, 4 Quellentage, 4 Entdeckungstage
und Abschlussseminar; inkl. Aufstellungsarbeit, Gruppen- und Einzelselbsterfahrung

IMPRESSUM

Fiir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
Treustral3e 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 26.02.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfigbar!

Seite 2 von 2 | AMS Ausbildungskompass - Sonstige Berufe | www.ams.at/ausbildungskompass


mailto:praxis@anjadreier.at
http://anamcara-seelenzeit.at/weitblick/
https://www.berufslexikon.at/berufe/3774-MentaltrainerIn
mailto:ams.abi@ams.at
https://www.ausbildungskompass.at
http://www.ams.at/ausbildungskompass

	Inhalt
	Ausbildungsbeschreibung
	Ausbildungsinstitute
	Vorarlberg
	Akademie WeitBlick


	Berufe nach Abschluss
	Zusatzinfo
	Impressum

