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Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen Uber die Bildungsmdglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.

Fachhochschullehrgang Mental Health
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KURZINFO

Der Bedarf an Fachkraften, die sich professionell mit der psychischen Gesundheit ihrer Klientinnen
auseinandersetzen kdnnen, steigt stetig. Die Studierenden lernen die professionelle Arbeit mit Menschen in
psychischen Belastungssituationen. Sie setzen diese Expertise in einem interprofessionellen Umfeld um und
betreuen eigenstandig Personen in psychischen Problemlagen.

Der Lehrgang Mental Health richtet sich an Personen, die in ihrem beruflichen Alltag mit psychisch belasteten
Menschen betraut sind. Er schlief3t eine bestehende Liicke und férdert Kompetenzen im Care- und Case
Management bzw. im Umgang mit komplexen Problemlagen.

Ausbildungsart Fachhochschullehrgang
Dauer 4 Semester

Form Berufsbegleitend
Voraussetzungen Zertifikatslehrgang:

. facheinschlagige abgeschlossene Berufsausbildung mit mind. einjahriger
Berufstatigkeit

Akademischer Lehrgang:
. allgemeine Universitatsreife oder

. mindestens 2 Jahre facheinschlagige Berufserfahrung im Sozial-, Gesundheits-
oder Bildungsbereich

Masterlehrgang:
. Hochschulabschluss in einem Beruf aus dem Sozial-, Gesundheits- oder

Bildungsbereich oder
. Universitatsreife und mindestens 5 Jahre einschlagige Berufserfahrung
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Zielgruppe Der Lehrgang richtet sich in erster Linie an Personen aus folgenden Berufsgruppen:
Sozialarbeit / Sozialpadagogik / Psychologie / Psychotherapie / Padagogik / Pflege /
andere Berufe, die sich eine spezifische Kompetenz bezlglich sozialpsychatrischen
Unterstlitzungsangeboten angeeignet haben

Kosten siehe Zusatzinfo

Abschluss . Zertifikatslehrgang: Zertifikat in Mental Health
. Akademischer Lehrgang: Akademische/r Expertin fir Mental Health
. Masterlehrgang: Master of Science in Mental Health (MSc)

Gruppe Sozial- und Wirtschaftswissenschaften (Uni)

URL https://weiterbildung.fhstp.ac.at/lehrgaenge/mental-health-msc

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG

Lehrinhalte:

. Grundlagen von Mental Health

. Diagnostik, Hilfeplanung und Intervention
. Rechtsfragen und Management

. Training on Project

. Mental Health Kompetenzen

. Wissenschaftliche Kompetenz

Berufsfelder:

Absolvent*innen des akademischen Lehrgangs kdnnen eine fundierte multidimensionale soziale Diagnosen
stellen, einen Hilfeplan entwickeln und entsprechend intervenieren. Sie kennen die Grundlagen des Care-
und Case Management und kénnen diese auf komplexe Belastungslagen anwenden. Spezielle typische
Belastungssituationen kénnen mit Hilfe vielfaltiger Interventionstechniken beantwortet werden.

Absolvent*innen verflgen tGber umfassende Kenntnisse in Mental Health und erlernen, leitende und planende
Tatigkeiten in Einrichtungen des Sozial- und Gesundheitswesens zu Ubernehmen und Mitarbeiter*innen zu
unterweisen.

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Niederosterreich

Fachhochschule St. Polten GmbH

Adresse: 3100St. Polten, Campus-Platz1
Telefon: +43 (0)2742 /313 228 -200
Email: csc@fhstp.ac.at

Webseite: https://www.fhstp.ac.at

ZUSATZINFO

Der Lehrgang Mental Health wird in drei Varianten angeboten:
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. als Zertifikatslehrgang mit 2 Semestern
. als Akademischen Lehrgang mit 4 Semestern
. als Masterlehrgang mit 4 Semestern

Kosten:

. Zertifikatslehrgang: EUR 5.600,00 fiir zwei Semester + OH-Beitrag
. Akademischer Lehrgang: EUR 8.700,00 fur vier Semester + OH-Beitrag
. Masterlehrgang: EUR 11.800,00 fiir vier Semester + OH-Beitrag

IMPRESSUM

Fir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 05.07.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfligbar!
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