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Diplomausbildung Superkombi
Bioenergetische Kinesiologie und Cranio
Sacral Balancing nach Iris Lichtenberger
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KURZINFO
Im Rahmen der beiden Lehrgänge erfahren die TeilnehmerInnen, wie sie über das kinesiologische
Muskelmonitoring, spezifische Kombinationen von Akupunkturpunkten und Mudras Körper- und Gehirnstrukturen
ansteuern und Blockaden auflösen. Weitere Schwerpunkte dieser Ausbildungen bilden neben der sanften Art der
Körperarbeit, die kombinierte Vermittlung von Anatomie, Physiologie, Neurologie, Pathologie, Psychosomatik,
Zellbiologie, Indischer Medizin und modernster Gehirnforschung. Durch all diese Methoden, die als Bindeglied
zwischen der Schulmedizin und Alternativmedizin fungieren, aktivieren sie die Selbstheilungskräfte ihrer Klienten,
lösen Blockaden und bringen Imbalancen wieder in ein angenehmes Gleichgewicht.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 1040 UE

Form Fernstudium / Fernlehrgang (online oder hybrid)

Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen

Zielgruppe Reflektierte Menschen, die sich haupt- und nebenberuflich selbständig machen möchten,
gesundheitsorientierte Menschen, EnergetikerInnen, Therapeuten/Therapeutinnen aller
Richtungen, Pflegepersonal, YogalehrerInnen, Hebammen, Pädagogen/Pädagoginnen

Kosten siehe Zusatzinfo

Abschluss Zertifikat oder Diplom Bioenergetische Kinesiologe + Zertifikat oder Diplom Cranio Sacral
Balancing

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://holfinity.com/superkombi-bek-csb
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Diplomausbildung Superkombi Bioenergetische Kinesiologie und
Cranio Sacral Balancing nach Iris Lichtenberger

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte - Überblick:

• Biofeedback / Muskelmonitoring / Neurologische Grundlagen
• Ebenen der Gesundheit und Selbstheilungsprinzip
• Meridian- und Chakrenbalance intensiv / Akupunkturpunkte
• Physische und pathologische Zusammenhänge im Körper
• Zellstruktur- und Zellfunktionsbalance
• Biochemische Versorgung / Bauchtestzone Unverträglichkeiten
• Konkretes Setup für beste Klientenergebnisse
• Balance Gehirnintegration / Spinal- und Hirnnerven
• Neuronreparierende Balance ZNS / Gliazellen / Neurotransmitter
• Vertiefte Entstressungstechniken / Ursachenfindung
• Vertiefte Narbenentstörung / Reaktives Balancieren
• Surrogatbehandlung / Stresspotenzen abbauen
• Effektives Balancieren Kreuzbein / ISG / Becken / Schädelbasis
• Erkennen / Balancieren emotionaler Zusammenhänge
• Neurologische / ganzheitliche Zusammenhänge
• Kieferthematiken nachhaltig lösen / intraorale Arbeit
• Balance Kaumuskulatur / Kiefergelenk
• Viszeral-craniosacrale Anwendung für Organe
• Symmetrie Gesichtsschädel / Schädelknochen
• Energiezysten nachhaltig lösen / Körpersegmente verbinden
• Frühkindliche Reflexe / Kaiserschnitt / Geburt wiederholen
• Kinderwunsch / Schwangerschaft / Wochenbett
• Craniosacrale Balance Tiere / Cranio Selbstanwendung
• Gewerberecht / Klientenblatt

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Oberösterreich

HOLFINITY Akademie

Adresse: 4481Asten, Kornspitzstraße5a
Telefon: +43 (0)660 59 99 005
Email: info@holfinity.com
Webseite: https://holfinity.com/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• Kinesiologe/Kinesiologin

ZUSATZINFO
Kosten: Zertifikatsausbildung ohne Praxis 2.900,00 / Diplomausbildung mit Praxis 2.900,00 (+ 490,00 Praktisches
Üben österreichweit)

Gesamtaufwand: 800 UE (Zertifikatsausbildung) und 1040 UE (Diplomausbildung mit Praxis)
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Organisationsform: Fernstudium (online/hyprid), berufsbegleitend

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 20.07.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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