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KURZINFO
Die Logotherapie und Existenzanalyse wurde von Viktor E. Frankl (1905 - 1997) begründet und wird, neben der
Psychoanalyse Freuds und der Individualpsychologie Adlers, als Dritte Wiener Richtung der Psychotherapie
bezeichnet.

Die Existenzanalyse bildet die (anthropologische) Grundlage für die psychotherapeutisch orientierte Logotherapie,
also der Psychotherapie auf Geistiges hin. Der Mensch wird als ein auf Sinn und Werte hin orientiertes Wesen
betrachtet, das frei und verantwortlich sein Leben gestalten will und dessen Menschsein von einer unverlierbaren
Würde erfüllt ist. (Quelle: UWK)

Ausbildungsart Masterstudium Weiterbildung (UNI)

Dauer 4 bzw. 8 Semester

NQR Level 7

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • Abschluss des Psychotherapeutischen Propädeutikums
• Erfolgreich abgeschlossenes Bakkalaureats-, Bachelor-, Magister-, Master-,

Diplom- oder Doktoratsstudium im Umfang von mindestens 180 ECTS Credits
• Aufnahme als AusbildungskandidatIn in der GLE Österreich
• Kenntnisse der deutschen Sprache mind. auf Niveau B2

Zielgruppe Zur Zielgruppe zählen AbsolventInnen des Psychotherapeutischen Propädeutikums, die
eine fachspezifische Ausbildung in Existenzanalyse und Logotherapie mit akademischem
Abschluss – Master of Arts (Continuing Education) – erwerben wollen.

Kosten siehe Zusatzinfo

Abschluss Master of Science (Continuing Education) / MSc (CE)
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychotherapeutisches
Fachspezifikum - Existenzanalyse und Logotherapie (MSc (CE))

Berechtigung Zulassungsberechtigung zu facheinschlägigen zu PhD-Studien

Gruppe Medizin/Gesundheit (Uni)

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Lehrinhalte und Berufsfelder: (variieren je nach Anbieter im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben)

Aufbaumodul 1: Grundlagen der Psychotherapie

• Schulenspezifische Geschichte und Grundlagen I + II
• Schulenspezifische Diagnostik
• Gesprächsführung inkl. Exploration mit Schauspieler*innen
• Schulenspezifische Gesprächsführung

Aufbaumodul 2: Störungs- und indikationsspezifische Psychotherapie

• Persönlichkeitsstörungen - Persönlichkeitstheorien und Interaktionsstörungen
• Angststörungen
• Affektive Störungen
• Körperbezogene Störungen
• Essstörungen
• Psychosen
• Suchterkrankungen
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Zwangsstörungen
• Psychotherapie im Alter
• Paartherapie
• Gruppenpsychotherapie
• Psychoedukation

Aufbaumodul 3: Forschungsmethodik & Psychotherapieforschung

• Literaturrecherche und wissenschaftliches Schreiben
• Qualitative Forschungsmethoden
• Quantitative Forschungsmethoden
• Übersichtsarbeiten
• Forschungsmethodik (Vertiefung qualitative oder quantitative Forschungsmethodik)
• Evaluation und Verlaufsdiagnostik in der Psychotherapie
• Psychometrie - Messinstrumente und Testtheorie
• Psychotherapie - Forschung
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychotherapeutisches
Fachspezifikum - Existenzanalyse und Logotherapie (MSc (CE))

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Niederösterreich

Universität für Weiterbildung Krems - Fakultät für Gesundheit und Medizin

Adresse: 3500Krems, Dr.-Karl-Dorrek-Straße30
Telefon: +43 (0)2732 / 893 6000
Email: info@donau-uni.ac.at
Webseite: https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/gesundheit-medizin.html

Salzburg

Universität Salzburg - Postgraduate

Adresse: 5020Salzburg, Kapitelgasse4-6
Telefon: +43 (0)662 / 80 44 -0
Fax: +43 (0)662 / 80 44 -145
Email: studium@sbg.ac.at
Webseite: https://www.plus.ac.at/

Wien

Universität Wien - Postgraduate Center

Adresse: 1090Wien, Spitalgasse2, Campus der Universität Wien
Telefon: +43 (0)1 / 42 77 -10800
Email: info@postgraduatecenter.at
Webseite: https://www.postgraduatecenter.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• PsychotherapeutIn

ZUSATZINFO
Kosten: abhängig vom Anbieter; weitere Kosten für Supervisionen, Modulkosten usw.

Dauer: abhängig vom Anbieter; variieren insbesondere je nach organisatorischer Gestaltung zwischen 4 und 8
Semestern

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 26.02.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!

Seite 3 von 3 |  AMS Ausbildungskompass - Uni/FH/PH | www.ams.at/ausbildungskompass

mailto:info@donau-uni.ac.at
https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/gesundheit-medizin.html
mailto:studium@sbg.ac.at
https://www.plus.ac.at/
mailto:info@postgraduatecenter.at
https://www.postgraduatecenter.at/
https://www.berufslexikon.at/berufe/2271-PsychotherapeutIn
mailto:ams.abi@ams.at
https://www.ausbildungskompass.at
http://www.ams.at/ausbildungskompass

	Inhalt
	Kurzinfo
	Ausbildungsbeschreibung
	Ausbildungsinstitute
	Niederösterreich
	Universität für Weiterbildung Krems - Fakultät für Gesundheit und Medizin

	Salzburg
	Universität Salzburg - Postgraduate

	Wien
	Universität Wien - Postgraduate Center


	Berufe nach Abschluss
	Zusatzinfo
	Impressum

