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Universitatslehrgang
5 Semester
Berufsbegleitend

. Berufsausbildung bzw. Nachweis einer vergleichbaren Qualifikation und
mehrjahrige Berufserfahrung
. Mindestalter 24 Jahre

. Personen aus sozialen, padagogischen, kulturellen, therapeutischen,
medizinischen und pflegerischen Berufen

. Wirtschafts- und Gesundheitsberufe, beratende Berufe, Trainerlnnen

. Mitarbeiterinnen von Behorden, von Non-Profitorganisationen, Betriebsrate,
Mitarbeiterinnen von Selbsthilfegruppen etc.

abhangig vom Standort

Akademische/r Psychosoziale/r Beraterin

Diplomierte/r Lebens- und Sozialberaterin

Qualifizierter Aus- und Weiterbildungslehrgang nach der 140. Verordnung BGBL 2003.
Sozial- und Wirtschaftswissenschaften (Uni)

https://www.bildungsmanagement.ac.at/sfu-universitaetslehrgaenge/
universitaetslehrgaenge/psychosoziale-beratung-lebens-sozialberatung.html

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG

Inhalte, u. a.:

. Einfihrung in die Lebens- und Sozialberatung

. Grundlagen fur die Lebens- und Sozialberatung: Systemik: Grundlagen und Anwendungsgebiete
Medizinische Grundlagen, Gesundheit und Krankheit, Erste Hilfe, Psychotherapie, Psychologie, Psychiatrie
und Psycho- somatik, Interkulturelle Kompetenz, Ambiguitatstraining
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. Methodik der Lebens- und Sozialberatung: Theorie und Methodik systemischer Beratung Coaching und
Counseling, Beratung von Einzelnen und Gruppen, Ehe-, Paar- und Familienberatung Diversity-Beratung,
Altenberatung, Aufstellungsarbeit, Burnout-Pravention, Suchtberatung, Gerontologie

. Moderieren, Prasentieren

. Berufs- und Bildungscoaching

. Hypnosystemische Konzepte

. Konflikt- und Krisenintervention, Mediation

. Betriebswirtschaft, Recht, Ethik

. Gruppenselbsterfahrung / Gruppensupervision

. Feldforschung und Analyse

. Wissenskulturen

. Fachliche Tatigkeit / Praxis

. Kommissionelle Abschlussprifung

AUSBILDUNGSINSTITUTE
Wien

ARGE Bildungsmanagement Wien

Adresse: 1210 Wien, Friedstral3e 23

Telefon: +43(0)1 /2632312

Fax: +43(0)1 /2632312 -20

Email: office@bildungsmanagement.ac.at
Webseite: http://www.bildungsmanagement.ac.at/

Sigmund Freud Privatuniversitat

Adresse: 1030 Wien, Freudplatz 1, Campus Prater
Telefon: +43 (0)1 /798 40 98

Fax: +43 (0)1 / 798 40 98 -900

Email: rektorat@sfu.ac.at

Webseite: https://www.sfu.ac.at

BERUFE NACH ABSCHLUSS

. Lebens- und Sozialberaterin

ZUSATZINFO

Der Lehrgang wird in Kooperation zwischen der Sigmund Freud Privatuniversitat und der ARGE
Bildungsmanagement in Wien und Linz angeboten.

Hinweis: Mit September 2022 ist eine neue Lebens- und Sozialberatungs-Verordnung in Kraft getreten, die den
Zugang neu regelt. Personen, die spatestens zwei Jahre nach Inkrafttreten dieser Verordnung mit der Ausbildung
an einem nach den bisherigen Vorschriften eingerichteten Lehrgang fir Lebens- und Sozialberatung (5. Semester)
begonnen haben, kdnnen den Befahigungsnachweis weiterhin nach der urspringlichen Verordnung erbringen.

Kosten: Wien: EUR 9.190,00 / Linz: EUR 9.980,00 jeweils + Prufungsgebuhr

Upgrade zur Ehe- und Familienberatung in einem Semester moglich.
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IMPRESSUM

Fur den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 22.12.23
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfigbar!
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