
Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen über die Bildungsmöglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Österreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.

Ausbildung Kunsttherapie
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KURZINFO
Kunsttherapie vermittelt, welche Materialien und kreativen Techniken besonders geeignet sind, um die eigene
Kraft und Kreativität optimal zu stärken. So kann der Mensch wieder aus dem eigenen Potential schöpfen,
Glücksmomente erfahren und Kraft zur Umsetzung von Projekten und Plänen finden. Keine Vorkenntnisse
notwendig.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 2 Semester

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • Interesse an der Arbeit mit Menschen, Kreativität und persönlicher Entwicklung

Zielgruppe PädagogInnen, TherapeutInnen, LehrerInnen, KünstlerInnen, SozialarbeiterInnen,
KindergärtnerInnen, PsychologInnen

Kosten siehe Zusatzinfo

Abschluss „Kunsttherapie“ für Menschen aus therapeutischen Berufen; „Kreativcoach“ für alle
anderen

Berechtigung Personenzertifizierung

Kunsttherapie ist in Österreich keine ärztliche oder psychotherapeutische Tätigkeit
und unterliegt keiner besonderen berufsrechtlichen Reglementierung. Der Titel
„Kunsttherapeutin“ bzw. „Kunsttherapeut“ ist bislang nicht gesetzlich geschützt.

Wissensvermittlung in Form der Unterrichtstätigkeit (z.B.: im Rahmen von Vorträgen,
Workshops, Seminaren und Trainings) sind als solches gemäß § 2 GewO vom
Anwendungsbereich der Gewerbeordnung ausgenommen, das heißt, hierfür ist keine
Gewerbeberechtigung erforderlich.

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://akala.at/kunsttherapie/
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Ausbildung Kunsttherapie

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Praxisorientiert. In die Ausbildung sind 2 Gesundheitswochen mit Kunsttherapie in Präsenz integriert. So lernen die
TeilnehmerInnen aus erster Hand, wie ansprechende Kunstseminare für reale KundInnen präsentiert, aufgebaut
und unterrichtet werden. Damit erhalten sie die besten Voraussetzungen, um, selbstständig oder angestellt in
Hotels, Thermen, Resorts, Vereinen und Gesundheitseinrichtungen als KunsttherapeutIn zu unterrichten.

Flexibel. Ausbildungsbeginn jederzeit möglich. Hybrides Lernen mit 2 Präsenzwochen, online Lernmodulen
mit freier Zeiteinteilung und monatlichen online Tutorials. Die Reihenfolge der Präsenzwochen ist frei wählbar.
Minimaldauer der Ausbildung: 8 Wochen; Maximaldauer: 1 Jahr. Berufsbegleitende Ausbildung und Bildungskarenz
ist möglich.

Individuell. Gemeinsam mit den TeilnehmerInnen wird im Eingangs- und Abschlussgespräch die besten
Möglichkeiten gefunden, ihre persönlichen Kompetenzen als KunsttherapeutIn optimal einzusetzen, damit sie sich
von MitbewerberInnen abheben und ihr eigenes Profilf finden.

Inhalte:

• 1. Kunsttherapie Geschichte & Grundlagenlagen
• 2. Diagnostik, Psychosomatik & Einsatzmöglichkeiten von Kunsttherapie
• 3. Materialkunde & Farbenlehre
• 4. Methoden für visionäres Selbstmanagement & Ressourcenstärkung
• 5. Methoden für erfolgreiche Kommunikation & gesunde Grenzen
• 6. Methoden für Teambuilding & kreative Konfliktlösung
• 7. Zielgruppenarbeit & Themengestaltung
• 8. Abschlussarbeit & Prüfung

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Niederösterreich

AKALA Akademie für angewandte Lehre & Ausbildung

Adresse: 3910Zwettl, Kesselbodengasse32
Telefon: +43 (0)664 732 371 69
Email: uma@akala.at
Webseite: https://akala.at/

ZUSATZINFO
Nützliche gesetzlichen Grundlagen, Informationen zu Berufs- und Tätigkeitsvorbehalten und den
Gesundheitsberufen findest du unter  Gesundheitsberufe in Österreich.

Kosten:

• EUR 5745,00 inkl. 2 Präsenzwochen & 1 Assistenzwoche mit Unterkunft & Verpflegung im EZ zu je 7
Tagen/6 Nächten & 10 EH Einzelsupervision
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Ausbildung Kunsttherapie

• EU 2980,00 ohne Unterkunft, Verpflegung & Einzelsupervision, nur mit Vorgespräch und
Kunsttherapieerfahrung möglich

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 01.07.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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