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KURZINFO
Der neue Weiterbildungsbachelor Psychotherapie Grundlagen beinhaltet das nach aktuellem Psychotherapiegesetz
vorgeschriebene "Psychotherapeutische Propädeutikum" ergänzt durch breite wissenschaftliche Qualifikationen.
Somit erfüllt dieser Universitätslehrgang die Voraussetzungen für einen gesetzlich neu angedachten Bachelor im
Fachbereich Psychotherapie. 

Ausbildungsart Bachelorstudium Weiterbildung (UNI)

Dauer 6 Semester

NQR Level 6

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • vollendetes 18. Lebensjahr
• Matura/Abitur (inkl. Berufsmatura) oder Studienberechtigungsprüfung oder
• nostrifizierter, der Matura gleichwertiger Abschluss im Ausland sowie
• Berufserfahrung, insbesondere im weiteren psychosozialen Umfeld vorweisen

kann
• Kenntnisse der deutschen Sprache auf Niveau B2 vorweisen kann 

Zielgruppe Das Weiterbildungsstudium Psychotherapeutische Grundlagen richtet sich an Personen,
die in der nächsten Zeit mit der Psychotherapieausbildung starten möchten.
Diese Weiterbildung enthält sämtliche Inhalte des bisherigen Propädeutikums,
wissenschaftliche Begleitseminare und das Verfassen bzw. die Betreuung einer
Bachelorarbeit aus dem Bereich Psychotherapie.

Kosten siehe Zusatzinfos

Abschluss Bachelor of Arts (Continuing Education) / BA (CE)

Gruppe Medizin/Gesundheit (Uni)
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychotherapeutische Grundlagen
(BA (CE))

URL https://www.postgraduatecenter.at/weiterbildungsprogramme/gesundheit-
naturwissenschaften/psychotherapie/bachelor-psychotherapie-grundlagen/

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Lehrinhalte und Berufsfelder: (können je nach Anbieter  variieren)

• Psychodynamische Psychotherapie
• Humanistische Psychotherapie
• Systemische Psychotherapie
• Verhaltenstherapie
• Wahrnehmen, Lernen und Gedächtnis
• Emotionen und ihre Regulation
• Entwicklung psychischer Strukturen
• Diagnostik und Begutachtung: Erwachsene
• Diagnostik und Begutachtung: Kinder und Jugendliche
• Diagnostik und Begutachtung: Familien und Paare
• Psychopathologie des Kindes- und Jugendalters
• Psychopathologie des Erwachsenenalters
• Psychopathologie des Alters
• Psychosomatik / Psychopharmakologie
• Erste Hilfe in der Psychotherapie
• Ethische Aspekte der Psychotherapie
• Gesetzliche Rahmenbedingungen
• Wissenschaftliches Arbeiten

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Wien

Universität Wien - Postgraduate Center

Adresse: 1090Wien, Spitalgasse2, Campus der Universität Wien
Telefon: +43 (0)1 / 42 77 -10800
Email: info@postgraduatecenter.at
Webseite: https://www.postgraduatecenter.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• PsychotherapeutIn

ZUSATZINFO
Hinweis: Personen, die das "Psychotherapeutische Propädeutikum" bereits abgeschlossen haben, könne in 2
Semestern mit Absolvierung zusätzlicher Lehrveranstaltungen den Bachelorgrad erwerben.

Dauer und Kosten:
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychotherapeutische Grundlagen
(BA (CE))

• Bachelor: 6 Semester (berufsbegleitend) EUR 2.317,00 pro Semester (zzgl. Selbsterfahrung 100 Einheiten à
50 Minuten (beides im Einzel- oder Gruppensetting möglich)

• Bachelor-Upgrade: 2 Semester (berufsbegleitend) EUR 1.900,00 pro Semester

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 26.02.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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