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KURZINFO
Die "Systemische Psychotherapie/ Systemische Familientherapie" zählt zu den größten psychotherapeutischen
Schulen in Österreich. Sie zeichnet sich durch einen kontext- und ressourcenorientierten Blick auf psychische
Probleme aus. Menschen entwickeln sich – ebenso potenzielle Symptome – anhand der jeweiligen
Lebensbedingungen. Menschen zeigen und erleben sich unterschiedlich, abhängig von den jeweiligen
(Beziehungs-)kontexten. Basierend auf systemischen, konstruktivistischen/konstruktionistischen und
poststrukturalistischen Theorien, verbindet die systemische Psychotherapie verschiedene Ansätze, die
einander ergänzen: Lösungsfokussierte Therapie, Narrative Therapie, Collaborative/Dialogische Therapie,
Hypnosystemische Therapie, Emotionsbasierte systemische Therapie. SystemikerInnen arbeiten im Einzel-, Paar-
und Mehrpersonensetting mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. (Quelle: UNI Wien, Postgraduate Center)

Ausbildungsart Masterstudium Weiterbildung (UNI)

Dauer 8 Semester

NQR Level 7

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • Abschluss des Psychotherapeutischen Propädeutikums
• Erfolgreich abgeschlossenes Bakkalaureats-, Bachelor-, Magister-, Master-,

Diplom- oder Doktoratsstudium im Umfang von mindestens 180 ECTS Credits
• Aufnahme als AusbildungskandidatIn in der ÖAS oder la:sf
• Kenntnisse der deutschen Sprache mind. auf Niveau B2

Zielgruppe Zur Zielgruppe zählen AbsolventInnen des Psychotherapeutischen Propädeutikums, die
eine fachspezifische Ausbildung in Systemischer Familientherapie mit akademischen
Abschluss - Master of Arts (Continuing Education) - erwerben wollen.

Kosten siehe Zusatzinfos

Abschluss Master of Arts (Continuing Education) - MA (CE)
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychotherapeutisches
Fachspezifikum - Systemische Psychotherapie/ Systemische
Familientherapie (MA (CE))

Gruppe Medizin/Gesundheit (Uni)

URL https://postgraduatecenter.at/weiterbildungsprogramme/gesundheit-
naturwissenschaften/psychotherapie/psychotherapeutisches-fachspezifikum-
systemische-psychotherapie-systemische-familientherapie/

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Wien

Universität Wien - Postgraduate Center

Adresse: 1090Wien, Spitalgasse2, Campus der Universität Wien
Telefon: +43 (0)1 / 42 77 -10800
Email: info@postgraduatecenter.at
Webseite: https://www.postgraduatecenter.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• PsychotherapeutIn

ZUSATZINFO
Dauer und Kosten: 8 Semester (berufsbegleitend) EUR 2.500,00 pro Semester (zzgl. externe fachspezifische
Ausbildung (ÖAS/la:sf): 1.600 Stunden

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 27.02.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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