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KURZINFO
Ziel des Psychotherapeutischen Fachspezifikums ist es wissenschaftlich fundierte Kenntnisse im Bereich der
Personzentrierten Psychotherapie zu vermitteln und Studierende dazu zu befähigen, vorliegende Wissensbestände
im Bereich der Psychotherapie insbesondere auf dem Gebiet der Personzentrierten Psychotherapie unter
Verwendung wissenschaftlicher Methoden weiterzuentwickeln und zu beforschen. (Quelle: UNI Wien, Postgraduate
Center)

Ausbildungsart Masterstudium Weiterbildung (UNI)

Dauer 8 Semester

NQR Level 7

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • abgeschlossenes Psychotherapeutisches Propädeutikum
• abgeschlossenes Bakkalaureats-, Bachelor-, Magister-, Master-, Diplom- oder

Doktoratsstudium im Umfang von mindestens 180 ECTS Credits
• Kenntnisse der deutschen Sprache mind. auf Niveau B2

Zielgruppe Die Zielgruppe sind AusbildungskanditatInnen der Fachspezifischen
Psychotherapieausbildung bei einem der Kooperationsvereine. Eine Gasthörerschaft ist
nach Maßgabe der Plätze für einzelne Seminare möglich.

Kosten abhängig vom Anbieter

Abschluss • Zertifikat für die Absolvierung des Zertifikatprogramms
• Master of Arts (Continuing Education) - MA (CE)
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychotherapeutisches
Fachspezifikum – Personzentrierte Psychotherapie (MA (CE))

Berechtigung Für die Eintragung als Psychotherapeut*in in der Liste des Gesundheitsressorts ist
zudem die Pflichttheorie, die praktische Ausbildung als auch die Selbsterfahrung
vereinsintern zu absolvieren.

Gruppe Medizin/Gesundheit (Uni)

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Lehrinhalte und Berufsfelder:

• Personzentrierte Psychotherapie (Pflichtmodul)
• Vertiefung und Weiterentwicklungen des Personzentrierten Ansatzes
• Der Personzentrierte Ansatz und die humanistische Identität
• Der Personzentrierte Ansatz in Auseinandersetzung mit anderen Grundorientierungen
• Setting und Methoden
• Störungsbilder aus der Sicht der Personzentrierten Psychotherapie
• Ergänzende Schwerpunktbildungen zu den inhaltlichen Punkten 1 – 6

• Pflichttheorie (Pflichtmodul)
• Grundlagen, Schriften Carl Rogers, Menschenbild, Ethik
• Persönlichkeits- und Entwicklungstheorien (inkl. Einführung Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie)
• Grundhaltungen und therapeutische Beziehung
• Psychopathologie und Diagnostik
• Psychotherapieforschung, neuere personzentrierte Literatur und Strömungen

• Praktische Ausbildung (Pflichtmodul): Praktikum + Supervision
• Psychotherapieforschung und wissenschaftliches Arbeiten

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Salzburg

Universität Salzburg - Postgraduate

Adresse: 5020Salzburg, Kapitelgasse4-6
Telefon: +43 (0)662 / 80 44 -0
Fax: +43 (0)662 / 80 44 -145
Email: studium@sbg.ac.at
Webseite: https://www.plus.ac.at/

Wien

Universität Wien - Postgraduate Center

Adresse: 1090Wien, Spitalgasse2, Campus der Universität Wien
Telefon: +43 (0)1 / 42 77 -10800
Email: info@postgraduatecenter.at
Webseite: https://www.postgraduatecenter.at/
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Weiterbildungsstudium (UNI) Psychotherapeutisches
Fachspezifikum – Personzentrierte Psychotherapie (MA (CE))

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• PsychotherapeutIn

ZUSATZINFO
Umfang, Dauer und Kosten: abhängig vom Anbieter und Organisationsform

• Zertifikatsprogramm: 8 Semester für die Absolvierung von mindestens 11 Wahlpflichseminaren (2 bis 3
Seminar pro Studienjahr)

• Master of Arts: 8 Semester berufsbegleitend und aufbauend auf das Zertifikatsprogramm

Universität Wien:

• Zertifikatsprogramm: 8 Semester (berufsbegleitend) EUR 350,- pro Seminar (à 2 ECTS) zzgl. Kosten für die
vereinsinterne fachspezifische Ausbildung

• Master-Upgrade: 6 Semester (berufsbegleitend) EUR 1.500,00 pro Semester

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 24.02.26
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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