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Schule für Sozialbetreuungsberufe
für Berufstätige - Schwerpunkt

Behindertenbegleitung (Fachniveau)
mit verstärkter Fernlehre
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KURZINFO
Fach-SozialbetreuerInnen mit dem Schwerpunkt Behindertenbegleitung unterstützen Menschen mit Behinderung
in der Bewältigung ihres Alltagslebens durch Beratung, Anleitung, Förderung, Bildung, Betreuung usw., damit sie
ein möglichst selbstbestimmtes, selbstständiges und erfülltes Leben führen können. (Quelle: Caritas Wien)

Ausbildungsart Berufsbildende mittlere Schule (BMS)

Dauer 2 Jahre

Form Vollzeit

Voraussetzungen • Vollendung des 19. Lebensjahrs
• Fixe Anstellung (Teilzeit) oder fixer Praktikumsplatz in einer

Behinderteneinrichtung oder in einem Förderprogramm (z. B. Job plus
Ausbildung)

• Aufnahmeverfahren

Zielgruppe Personen, die in der Behindertenbetreuung arbeiten wollen

Kosten siehe Anbieter

Abschluss Fach-SozialbetreuerIn in der Behindertenbegleitung

Berechtigung • Fach-SozialbetreuerIn in der Behindertenbegleitung
• Unterstützung in der Basisversorgung (UBV)

Gruppe Schule für Sozialbetreuungsberufe:
Fachschulen für Sozialbetreuungsberufe bieten eine 3- bis 4-jährige Ausbildung
für Berufe in der Sozialbetreuung, vor allem in den Bereichen Alten-, Familien- und
Behindertenarbeit/-betreuung. Die Ausbildungen werden häufig auch berufsbegleitend
durchgeführt.
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Schule für Sozialbetreuungsberufe für Berufstätige - Schwerpunkt
Behindertenbegleitung (Fachniveau) mit verstärkter Fernlehre

URL https://sob.caritas-wien.at/ausbildung/behindertenbegleitung-berufstaetige-mit-50-
fernlehre

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Ausbildungsinhalte, insb.:

• Religion/Ethik
• Deutsch
• Kommunikation
• Aktivierung und kreativer Ausdruck
• Sozialbetreuung als Beruf
• Gerontologie
• Humanwissenschaftliche Grundbildung
• Politische Bildung, Geschichte und Recht
• Gesundheits- und Krankenpflege
• Gesundheits- und Krankheitslehre
• Haushalt, Ernährung, Diät
• Management und Organisation
• Erweiterungsbereiche und verbindliche Übungen je nach Anbieter

Ausbildungsschwerpunkte Behindertenbegleitung

• Methodik und Beobachtung
• Wohnen
• Behindertenpädagogik
• Basale Pädagogik inkl. Basale Kommunikation
• Unterstützte Kommunikation, Sprachförderung
• Sexualität, Partnerschaft, Elternschaft; Genderaspekte
• Herausforderndes Verhalten
• Syndrome
• Bewegung, Sport
• Autismus
• Klasseninterne Wahlseminare
• Klassenübergreifende Seminare
• Fachprojekt (inkl. Fachprüfung)

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Wien

Schule für Sozialbetreuungsberufe der Caritas der Erzdiözese Wien

Adresse: 1100Wien, Absberggasse27, Ankerbrotfabrik, Obj. 8
Telefon: +43 (0)517 / 805 001
Email: sob@caritas-wien.at
Webseite: https://sob.caritas-wien.at/
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Schule für Sozialbetreuungsberufe für Berufstätige - Schwerpunkt
Behindertenbegleitung (Fachniveau) mit verstärkter Fernlehre

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• Fach-SozialbetreuerIn für Behindertenarbeit und Behindertenbegleitung

ZUSATZINFO
ein Unterrichtstag pro Woche + maximal drei Samstage pro Semester Präsenzunterricht, ortsungebundener
Videounterricht an einem Abend pro Woche, hoher Anteil an Selbststudium

Duale Ausbildung (2520 Stunden): 1320 Stunden Theorie + 1200 Stunden Praxis

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 25.03.26
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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