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KURZINFO
Die Schule für Sozialbetreuungsberufe hat die Aufgabe, jene Kompetenzen zu vermitteln, die für eine zeitgemäße
Begleitung, Förderung, Unterstützung und Pflege von Menschen im Alter, bei Krankheit und Behinderung sowie in
Not- und Krisensituationen notwendig sind. Sie bildet in einer modularen Ausbildung SozialbetreuerInnen mit dem
Schwerpunkt Altenarbeit.

Ausbildungsart Berufsbildende mittlere Schule (BMS)

Dauer 3 Jahre

Form Vollzeit

Voraussetzungen • Mindestalter 15 Jahre
• Positive Absolvierung der 9. Schulstufe
• gesundheitliche Eignung und Vertrauenswürdigkeit
• Beherrschung der deutschen Sprache
• Aufnahmegespräch

Zielgruppe Personen mit abgeschlossener Erstausbildung und einem Mindestalter von 15 Jahren, die
in der Altenarbeit tätig werden wollen.

Kosten Die Ausbildungskosten trägt das Land Oberösterreich.

Abschluss • Fach-SozialbetreuerIn in der Altenarbeit
• Pflegeassistenz (nach 2 Jahren)

Berechtigung Sozialbetreuung in der Altenarbeit

Gruppe Schule für Sozialbetreuungsberufe:
Fachschulen für Sozialbetreuungsberufe bieten eine 3- bis 4-jährige Ausbildung
für Berufe in der Sozialbetreuung, vor allem in den Bereichen Alten-, Familien- und
Behindertenarbeit/-betreuung. Die Ausbildungen werden häufig auch berufsbegleitend
durchgeführt.
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URL https://www.altenbetreuungsschule.at/

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Ausbildungsinhalte, insb.:

• Religion/Ethik
• Deutsch
• Lebende Fremdsprache/Österr. Gebärdensprache
• Kommunikation
• Aktivierung und kreativer Ausdruck
• Sozialbetreuung als Beruf
• Gerontologie
• Humanwissenschaftliche Grundbildung
• Politische Bildung, Geschichte und Recht
• Gesundheits- und Krankenpflege
• Gesundheits- und Krankheitslehre
• Haushalt, Ernährung, Diät
• Management und Organisation
• Erweiterungsbereiche und verbindliche Übungen je nach Anbieter

Ausbildungsschwerpunkte Altenarbeit

• Themenfeld Lebenswelt im Alter
• Themenfeld Alltagsbewältigung im Alter
• Themenfeld Altersabhängige Veränderungen und Krankheiten
• Themenfeld Altenarbeit als Beruf

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Oberösterreich

Altenbetreuungsschule des Landes Oberösterreich - Linz

Adresse: 4040Linz, Petrinumstraße12/2
Telefon: +43 (0)732 / 7720 34700
Email: abs.post@ooe.gv.at
Webseite: https://www.altenbetreuungsschule.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• Fach-SozialbetreuerIn für Altenarbeit
• PflegeassistentIn

ZUSATZINFO
2.590 UE Theorie im Blocksystem + 1.200 Praxisstunden (ab dem 2. Ausbildungsjahr)
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inkl. Alltagsbegleitung und MAS AktivtrainerIn

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 26.03.26
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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