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KURZINFO
Ausbildungsziel: Mit dem Abschluss BasicScent© | BASIC wissen die TeilnehmerInnen warum eine Pflanze
ätherische Öle produziert, wie diese gewonnen werden, wie sie wirken können, welche Vorsichtsgebote zu
beachten sind und welche Möglichkeiten es gibt, sie über den Atemtrakt, die Haut, die Schleimhäute oder über
den Verdauungstrakt anzuwenden. Neben fundiertem Aromawissen haben sie sich auch Kenntnisse über fette
Pflanzenöle zur Nahrungsergänzung und Hautpflege angeeignet und kennen den Unterschied zwischen Träger-,
Wirkstoffölen und Mazeraten. Sie haben erste Rezepte und Mischungen erstellt und kennen die Vorzüge der
“sanften Aromatherapie” mit Hydrolaten. Außerdem kennen Sie die rechtlichen Rahmenbedingungen, wie sie
in Österreich mit naturreinen ätherischen Ölen auf selbstständiger Basis im Rahmen des freien Gewerbes
"Hilfestellung zur Erreichung einer körperlichen bzw. energetischen Ausgewogenheit mittels Aromastoffen und
Düften arbeiten dürfen. (Quelle: aromainfo.at)

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 3 Tage

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen

Zielgruppe • Personen in Gesundheits-, Wellness- und Sozialbetreuungsberufen, die
ätherische Öle begleitend zu anderen Maßnahmen einsetzen möchten

• Mütter und Väter, die ätherische Öle bei ihren Kindern fachgerecht einsetzen
möchten

• Menschen, die zu Hause kognitiv oder körperlich eingeschränkte Personen
betreuen und unterstützend Aromaanwendungen durchführen möchten

Kosten siehe Zusatzinfo

Abschluss Teilnahmezertifikat BasicScent© | BASIC inkl. Berechtigung zur Führung

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://aromainfo.at/basicscent/
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AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte - Überblick:

• Abschnitt 1: Aromakunde
• ATGL / Grundlagen der Aromakunde
• FTT / Sanfte Aromapflege: Hydrolate & Fette Pflanzenöle

• Abschnitt 2: Galenik & Praxismanagement
• ETT / Ettikettierung von Duftkompostionen & Raumsprays
• AUF / Galenik: Praxiskurs Naturkosmetik

• Abschnitt 3: Anatomie, Physiologie & Körperarbeit
• EA / Achtsamkeit & Energiearbeit mit ätherischen Ölen

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Steiermark

Ingrid Karner - aromainfo.at e.U.

Adresse: 8051Graz, Wiener Straße199/6
Telefon: +43 (0)316 68 15 00
Email: office@aromainfo.at
Webseite: https://aromainfo.at/

ZUSATZINFO
Hinweis: Die Ausbildung in der Aromapraxis ist nach einem Stufenmodel strukturiert. Den Einstieg bildet der
Basislehrgang, auf den der Advanced-Lehrgang aufbaut. Den Abschluss stellt schließlich die Profiausbildung dar.
Es besteht auch die Möglichkeit, direkt in die Profiausbildung einzusteigen – die beiden Grundlagenkurse werden in
diesem Fall im Rahmen der Profiausbildung integriert.

Dauer:

• Präsenzaufwand: 3 Tage (27 UE à 45 Minuten)
• Online-Kurse: Lern- und Übungsaufwand im reinen Selbststudium 143 UE à 45 min

Kosten: EUR 462,00 Präsenzkurs / EUR 439,00 Online (Skripten per Download) / EUr 462,00 Online (Skripten
ausgedruckt per Post) + Versandkosten

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 09.05.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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