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Diplomausbildung Aromaenergetik
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KURZINFO
Diese Fernausbildung verbindet fundiertes aromatherapeutisches Wissen mit energetischen Anwendungen,
traditioneller Pflanzenkunde und modernen Erkenntnissen aus der Praxis. Die TeilnehmerInnen erhalten nicht
nur wertvolles Fachwissen, sondern auch zahlreiche alltagstaugliche Rezepte und Tools für den privaten und
beruflichen Einsatz.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 230 UE

Form Fernstudium / Fernlehrgang (online oder hybrid)

Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen

Zielgruppe • EnergetikerInnen, Gesundheits- und WellnesspraktikerInnen
• Menschen in pädagogischen, sozialen oder pflegenden Berufen
• Fitness- und Wellness-Profis
• BerufsumsteigerInnen bzw. Privatpersonen
• Studierende im Gesundheitsbereich
• Alternative Therapeuten
• Eltern, die ihre Familie natürlich unterstützen möchten
• Alle, die ätherische Öle sicher und ganzheitlich anwenden möchten

Kosten EUR 799,00

Abschluss Diplom

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://holfinity.com/bundle/diplomausbildung-aromaenergetik

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte:

• Grundlagen ätherischer Öle
• Wirkung auf Körper, Geist und Seele
• Qualität und Reinheit von Ölen
• Biochemie einfach erklärt
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Diplomausbildung Aromaenergetik

• Sicherer Gebrauch: Vorsichtsmaßnahmen und Kontraindikationen
• Kompositionslehre ätherischer Öle
• 9 Einzelöle im Portrait
• Anwendung bei Tieren (Hunde, Katzen, Pferde)
• Dosierung und sichere Anwendung bei Tieren
• Methoden: Diffusion, Massagen, Kompressen
• Behandlung häufig auftretender Beschwerden bei Tieren
• Hydrolate: Herstellung und Wirkung
• Pflanzenöle: Arten und Einsatz
• Dosierung und Anwendung von Hydrolaten und Pflanzenölen
• Ätherische Öle für emotionale Balance
• Unterstützung bei Stress, Wut, Liebeskummer
• Aromapflege für Kinder: Anwendung und Sicherheit
• Förderung von Konzentration, Schlaf und emotionalem Wohlbefinden bei Kindern
• Aufbau einer Körper-Haus-Apotheke mit ätherischen Ölen
• Anwendung bei Hautproblemen, Hormonen, Erkältungen
• Harmonisierung der Chakren mit ätherischen Ölen
• Meridiane und deren energetische Bedeutung
• Reflexzonenarbeit mit ätherischen Ölen
• Integration in tägliche Rituale wie Meditation und Morgenrituale

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Oberösterreich

HOLFINITY Akademie

Adresse: 4481Asten, Kornspitzstraße5a
Telefon: +43 (0)660 59 99 005
Email: info@holfinity.com
Webseite: https://holfinity.com/

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 19.07.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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