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Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen Uber die Bildungsmdglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.

Diplomausbildung Vitalitatsenergetik
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KURZINFO

In der Fernausbildung Vitalitdtsenergetik erhalten die Teilnehmerinnen wirkungsvolle Techniken aus der
Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), energetische Balancen, Yoga und Cranio Sacral Balancing, um Kérper
und Geist nachhaltig zu unterstitzen. Sie lernen, wie sie mit einfachen Methoden wie Akupressur und den Funf
Elementen das Energiepotenzial (Chi) von Organen, Wirbelsaule und Emotionen ausgleichen und starken kdnnen.
Daruber hinaus vertiefen sie sich in die faszinierende Welt der Chakren - die Energiezentren des Korpers. Sie
erfahren, wie sie diese mit energetischen Techniken ins Gleichgewicht bringen, Hormone und endokrine Driisen
ausgleichen und dadurch nicht nur ihre eigene, sondern auch die Gesundheit und Vitalitat ihrer Klienten férdern
kénnen.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 264 UE

Form Fernstudium / Fernlehrgang (online oder hybrid)
Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen

Zielgruppe . An ganzheitlicher Gesundheit interessierte Menschen

. Gesundheitsfachkrafte

. Fitness- und Wellness-Profis

. Berufsumsteigerinnen bzw. Privatpersonen
. Studierende im Gesundheitsbereich

. Alternative Therapeuten/Therapeutinnen

. Krankenschwestern und Pflegepersonal

. Lehrerlnnen und Padagogen

. Erndhrungsberaterin und Atemtrainerin

Kosten EUR 699,00

Abschluss Diplom Vitalitatsenergetik

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://holfinity.com/bundle/diplomausbildung-vitalitats-energetiker
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Diplomausbildung Vitalitdtsenergetik

@Is AUSBILDUNGSKOMPASS

Die funf Ebenen der Gesundheit

Entstehung und Beeinflussung des Chi

FUnf Elemente, 14 Hauptmeridiane
Zuordnung Organe, Wirbelsaule, Emotionen
Chinesische und indische Ansatze

Herkunft und Funktion der Chakren

Mudras und Chakrenausgleich

Endokrine Drisen, Hormone, Erndhrung
Bioenergetische Kinesiologie nach Lichtenberger
Muskeltest, Stressstadien, Surrogattestung
Radiasthesie, Pendel, Testdiagramme
Craniosacrales System und Spannungen
Entspannung Gesicht, Kiefergelenk
Gesundheit und Yoga-Psychologie

Anti-Aging Meridian- und Gesichtsbalancen
Akupunkturpunkte, Yin-Yang, Kombinationen
Vitalitat durch Bewegung im Alltag

Gezielte Beauty Balance, Problemzonen

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Oberosterreich

HOLFINITY Akademie

Adresse: 4481Asten, Kornspitzstral3eba
Telefon: +43 (0)660 59 99 005

Email: info@holfinity.com

Webseite: https://holfinity.com/
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Fir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 18.07.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfligbar!

Seite 2 von 2 | AMS Ausbildungskompass - Sonstige Berufe | www.ams.at/ausbildungskompass


mailto:info@holfinity.com
https://holfinity.com/
mailto:ams.abi@ams.at
https://www.ausbildungskompass.at
http://www.ams.at/ausbildungskompass

	Inhalt
	Kurzinfo
	Ausbildungsbeschreibung
	Ausbildungsinstitute
	Oberösterreich
	HOLFINITY Akademie


	Impressum

