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KURZINFO
Diese Fernausbildung eignet sich sowohl für persönliche Gesundheitsförderung als auch für therapeutische
Praxis und Naturpädagogik. Mit einer breiten Palette an Kursen, die von der Pflanzenverarbeitung bis hin zur
gezielten Anwendung für Immunsystem, Konzentration und inneres Gleichgewicht reichen, bietet diese einzigartige
Ausbildung ein fundiertes und praxisorientiertes Gesamtpaket.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 342 UE

Form Fernstudium / Fernlehrgang (online oder hybrid)

Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen

Zielgruppe • Menschen, die ihre Gesundheit gerne selber in die Hand nehmen
• Natur- und Kräuterpädagogen/-pädagoginnen, die ihr Wissen vertiefen möchten.
• EnergetikerInnen und im Gesundheitsbereich Tätige
• Berufstätige im Gesundheits- und Wellnessbereich, die ihr Angebot erweitern

möchten.
• Personen, die sich durch Zusatzqualifikationen beruflich weiterentwickeln

möchten
• Eltern, die natürliche Methoden zur Unterstützung ihrer Kinder kennenlernen

wollen.
• Interessierte, die sich persönlich oder beruflich mit ganzheitlicher Gesundheit

beschäftigen.
• Alle, die flexibel und praxisnah Wissen über Heilpflanzen und energetische

Techniken erwerben möchten.

Kosten EUR 1.990,00

Abschluss Diplom Integrative Pflanzenheilkunde

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://holfinity.com/bundle/integrative-pflanzenheilkunde
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Diplomausbildung Integrative Pflanzenheilkunde

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte:

• Die fünf Ebenen der Gesundheit
• Entstehung und Beeinflussung des Chi
• Die 14 Hauptmeridiane
• Acht Außerordentliche Gefäße
• Akupunkturpunkte & wichtige Reflexzonen
• Alarmpunkte, Anfangs-/Endpunkte, Neurovaskuläre & Neurolymphatische Punkte
• Kinesiologische Entstressungspunkte
• Kanäle der Energie und ihre Kraft
• Zusammenhang von Kräutern und TCM
• Austesten mittels Kräuterphiolen
• Heilpflanzen & Neurotransmitter im Wechsel
• Corpus callosum und Hippocampus stärken
• Gehirnintegration fördern
• Neue Nervenzellen mit Kurkuma
• Wirksamkeit und Wirkstoffe
• Geschichtlicher Überblick der Pflanzenheilkunde
• Pflanzenfamilie & Pflanzenbestimmung
• Sammeln, Aufbereitung & Aufbewahrung von Kräutern
• Alkoholfreie Auszüge (Tees, Sole, Sirupe…)
• Alkoholhaltige Auszüge (Tinkturen, Heilweine…)
• Naturkosmetik: Salben, Cremen, Seifen, Hydrolate
• Natürliche Schmerzmittel & „Autsch“-Rezepte
• TCM & Immunsystem-Booster
• Praxisbeispiele & Übungsdemos

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Oberösterreich

HOLFINITY Akademie

Adresse: 4481Asten, Kornspitzstraße5a
Telefon: +43 (0)660 59 99 005
Email: info@holfinity.com
Webseite: https://holfinity.com/

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 19.07.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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