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Lehrgang Arbeitsmedizinische
Assistenz (AMA)
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KURZINFO
Die Ausbildung zur Arbeitsmedizinischen Assistentin / zum Arbeitsmedizinischen Assistenten (AMA) im Umfang
von 4 Wochen (3 Wochen 3A-Lehrgang plus 1 Woche der AFa-Ausbildung) ist eine Zusatzqualifikation für Personen,
die über medizinische Vorkenntnisse verfügen, jedoch keine Ausbildung für den gehobenen Dienst als DGKP oder
einen gehobenen medizinisch-technischen Dienst absolviert haben.

Aufbauend auf dem Qualifikationsprofil der Arbeitsmedizinischen Administrations-AssistentInnen (3A) organisieren
AMA den internen und externen Informationsfluss einschließlich Terminplanung und organisieren und
koordinieren arbeitsmedizinischer Maßnahmen. Sie dokumentieren die Tätigkeiten der ArbeitsmedizinerInnen,
insbesondere die Ergebnisse von Gefährdungsbeurteilungen, arbeitsmedizinischen Untersuchungen und
präventiven Maßnahmen. Sie unterstützen bei der Auswertung von Dokumentationen und stellen Berichte
zusammen. (Quelle: AAMP)

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 4 Wochen (in vier Blöcken)

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen Mindestvoraussetzung für den Besuch des Lehrgangs ist eine medizinische
Basisausbildung, nach Möglichkeit mit einer mindestens zweijährigen einschlägigen
Berufspraxis.

Zielgruppe Personen mit medizinischer Basisausbildung und nach Möglichkeit mit einer mindestens
zweijährigen einschlägigen Berufspraxis. Selbstverständlich können jedoch auch
Personen mit absolvierter Ausbildung für den gehobenen Dienst für Gesundheits- und
Krankenpflege bzw. für den gehobenen medizinisch-technischen Dienst an der AMA-
Ausbildung teilnehmen.

Abschluss Arbeitsmedizinische*r Assistent*in

Berechtigung Die Ausbildung zum/r Arbeitsmedizinischen AssistententIn (AMA) ist eine Zwischenstufe
und Zusatzqualifikation für Personen, die über eine medizinische Basisausbildung
verfügen, jedoch nicht dem gehobenen Dienst angehören.

Gruppe Sonstige Ausbildung
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Lehrgang Arbeitsmedizinische Assistenz (AMA)

URL https://www.aamp.at/ausbildungen-fortbildungen/arbeitsmedizinisches-personal/
arbeitsmedizinische-assistenz-ama

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalt:

Bewusstseinsbildung / Kooperation

• Grundlagen des ArbeitnehmerInnenschutzes
• Berufsbild
• Kooperation – Aufgaben und Zusammenarbeit mit inner- und außerbetrieblichen AnsprechpartnerInnen
• Innerbetriebliche Kommunikation

Arbeitsplatzanalysen

• Begehungen / Evaluierung
• Physikalische Einflussfaktoren
• Chemische und biologische Einflussfaktoren

Arbeitsmedizinische Untersuchungen

• Berufskrankheiten
• Eignungs- und Folgeuntersuchungen
• Weitere arbeitsmedizinische Untersuchungen

Arbeitsplatzgestaltungs- und Arbeitsschutzmaßnahmen

• Maßnahmenplanung und -umsetzung
• Arbeitsrecht und Verwendungsschutz
• Physikalische Einflussfaktoren - Prävention
• Chemische und biologische Einflussfaktoren - Prävention

Qualitätsmanagement

• Qualitätsmanagementsysteme
• Dokumentation

Gesundheitsförderung/-beratung

• Betriebliche Gesundheitsförderung
• Projektmanagement
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Lehrgang Arbeitsmedizinische Assistenz (AMA)

Erste Hilfe

• Arbeitsunfälle
• Organisation der Ersten Hilfe
• Erste Hilfe Leistung

Administration

• Informationssuche
• Organisation
• Geschäftlicher Schriftverkehr
• Datenerfassung und –auswertung
• Grundlagen des Bestell- und Rechnungswesens

AUSBILDUNGSINSTITUTE

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 06.02.26
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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