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Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen Uber die Bildungsmdglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.

Ausbildung zur
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KURZINFO

Ganzheitliche Kunsttherapie ist philosophisch am Holismus ausgerichtet, hat Kunst als Grundlage und verwendet
alle sinnlich-kreativ-ktnstlerischen Medien und Methoden im Verbund als therapeutische Methode. Sie ist nicht
definiert durch die Ausrichtung nach einer Kunstrichtung, sondern durch ein ganzheitliches Einlassen auf das Reich
der Sinne (Edith Kramer Gesellschaft 2016).

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 2 bis 5 Jahre (siehe Zusatzinfos)
Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen ) vollendetes 18. Lebensjahr

. kinstlerisches und soziales Interesse

. ausreichende Stabilitat und Belastbarkeit

. positives Absolvieren des Aufnahmeverfahrens (Teilnahme am
EinfGhrungsseminar; schriftliche Bewerbung, Aufnahmegesprach)

Zielgruppe Kunstlerisch und sozial, therapeutisch interessierte Menschen
Kosten EUR 280,00 monatlich + Zusatzkosten (siehe Anbieter)
Abschluss Diplomierte Kunsttherapeutin / Diplomierter Kunsttherapeut in ganzheitlicher

Kunsttherapie

Berechtigung Kunsttherapeutische Arbeit in Kliniken, multiprofessionellen Teams des
Gesundheitswesens und unter bestimmten Kriterien in freier Praxis

Gruppe Sonstige Ausbildung
URL https://www.akt-kunsttherapie.ac.at/

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG

Die vierjahrige Ausbildung ist in Modulen angelegt:
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Das Kerncurriculum ist wie folgt gegliedert und besteht aus insgesamt 788 EH:

. 40 Einheiten: AKT 0 (Modul Angewandte Kunsttherapie: Krankheitsbilder und ganzheitliche Kunsttherapie)
. 660 Einheiten: AKT 1: Expressive Kreativitatstherapie; AKT 2: Produktive Kreativitatstherapie;

. Nach 2 Jahren: Zertifikat fur kreative Prozessbegleitung

. AKT 3: Inventive Kunsttherapie; AKT 4: Innovative Kunsttherapie

. Nach 4 Jahren: Diplom zur Ganzheitlichen Kunsttherapie

. Optional: 88 Einheiten: AKT 5: Emergentive Kunsttherapie (Meisterlnnen Jahr)

Weitere Module (Eigentherapie, Peergruppe, Praktikum, Supervision, Kunst) sind extra zu bertcksichtigen, z. B.
Modul Eigentherapie/Selbsterfahrung (mindestens 633 Einheiten), Modul Praktikum (intern und extern 1.100
Stunden Praktikum in verschiedenen Praktikumsbereichen)

Credits:

. 180 Credits Bachelor-Aquivalent (4 Jahre)
. 240 Cedits Master Agivalent méglich (5. Jahr, optional)

AUSBILDUNGSINSTITUTE
Wien

Akademie fur Kunsttherapie

Adresse: 1210Wien, ScheffelstraBe13
Telefon: +43(0)699 159 603 85

Email: office@akt-kunsttherapie.ac.at
Webseite: https://www.akt-kunsttherapie.ac.at

BERUFE NACH ABSCHLUSS

. Kunsttherapeutin

ZUSATZINFO

Organisation und Dauer:

Die Ausbildung zur Ganzheitlichen Kunsttherapie ist berufsbegleitend, modular aufgebaut und orientiert sich
an aktuellen Standards des Dachverbandes fir Kunsttherapie und Gestaltungstherapie (DKGT) mit einem
Mindestausmalf3 von 180 Credits. Sie kann in der Regel in 4 Jahren abgeschlossen werden, bietet jedoch die
Moglichkeit, das eigene Lerntempo flexibel zu gestalten und sich auch mehr Zeit zu lassen, wenn es die jeweilige
Lebenssituation erfordert.

Nach dem Abschluss von AKT 1 bis AKT 4 besteht die Moglichkeit, die ,Meisterinnenklasse” AKT 5 zu besuchen.
Diese findet nur noch an einem Samstag im Monat (11mal im Jahr) statt und dient der fachlichen Vertiefung
und der gezielten Begleitung auf dem individuellen Weg zum Abschluss - insbesondere fur jene, die sich mehr
Zeit fUr ihren kinstlerisch-therapeutischen Reifungsprozess nehmen mdchten und fir jene, die 240 ECTS
(Masteraquivalent) absolvieren mochten.
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. Nach 2 Jahren: Zertifikat fur kreative Prozessbegleitung
. Nach 4 Jahren: Diplom zur ganzheitlichen Kunsttherapie (180 Credits)
. 5 Meisterinnen-Jahr optional (240 Credits)

IMPRESSUM

Fiir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
Treustral3e 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 14.04.26
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfligbar!
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