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Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen Uber die Bildungsmdglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.
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Ziel des Lehrgangs ist die Ausbildung von professionellen psychosozialen Beraterinnen auf der Grundlage einer
wissenschaftlich anerkannten Theorie und Methodik, einer differenzierten und supervidierten Praxis und einer
fundierten Selbsterfahrung. Nach Abschluss der Ausbildung melden die Absolvent*innen das Gewerbe an. Damit
ist fur sie der Zugang zur Beratungspraxis in einem gesellschaftlich hochrelevanten Berufsfeld er6ffnet und sie
sind nun fachlich in der Lage, eigenverantwortlich in den Anwendungsbereichen der Profession Lebens- und
Sozialberatung beraterisch tatig zu sein. (Quelle: Sigmud Freund Universitat)

Ausbildungsart Bachelorstudium Weiterbildung (UNI)

Dauer 6 Semester

NQR Level 6

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen . positive Absolvierung eines personlichen Zulassungsgesprachs

. eine einschlagige berufliche Qualifikation oder eine mehrjahrige
facheinschlagige Tatigkeit/Berufserfahrung

Zu den einschlagige berufliche Qualifikation oder einschlagige Berufserfahrung zahlen
insbesondere die Bereiche: Gesundheit und Soziales, Padagogik, Bildung, Kultur,
Therapie, Medizinische und Pflegerische Berufe, Behindertenarbeit, Betreuungsarbeit,
Jugendarbeit, Familienarbeit, Altenarbeit, Migration, Frauen- und Mannerberatung, aus
Wirtschafts- und Gesundheitsberufen, Beratungsberufen, Trainerlnnen, Mitarbeiterinnen
von Behdérden, aus Verwaltungsorganisationen, Recht, Justiz, Exekutive; aus Non-

Profit Organisationen, von politischen Parteien, von militarischen Diensten, von
Burgerorganisationen, Betriebsratinnen usw.
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Weiterbildungsstudium (UNI) Beratungswissenschaften -
Psychosoziale Beratung/Lebens- und Sozialberatung (BPr) s AUSBILDUNGSKOMPASS

Zielgruppe

Das Studium richtet sich an Personen, die mit Menschen arbeiten und ihre sozialen und
empathischen Fahigkeiten erweitern wollen, insbesondere aus:

. Gesundheits- und Sozialberufen

. Padagogik, Bildung und Kultur

. Therapie-, medizinischen und Pflegeberufen

. Beratungs- und Trainingsbereichen

. Verwaltung, Recht, Justiz

. Non-Profit- und gesellschaftlichen Organisationen

Kosten EUR 15.840,00 + Prifungsgebuhren, Einzelsupervision, Einzelselbsterfahrung

Abschluss Bachelor Professional (BPr)

Berechtigung Berechtigung zur Austibung des reglementierten Gewerbes "Lebens- und Sozialberatung"
Gruppe Sozial- und Wirtschaftswissenschaften (Uni)

URL https://www.bildungsmanagement.ac.at/sfu-universitaetslehrgaenge/bachelor-

beratungswissenschaften-bpr/bachelor-schwerpunkt-psychosoziale-beratung-lebens-
und-sozialberatung.html

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG

Inhalte - Uberblick:

. Theoretische Grundlagen

Sozialwissenschaften und Philosophie

Theorien und Methoden psychosozialer Interventionen
Rechtliche und wirtschaftliche Grundlagen
Handlungsfelder, Methodik und Rahmenbedingungen
Prozessgestaltung

. Selbsterfahrung

Themenzentrierte Selbsterfahrung
Selbstwahrnehmung und Rollenverhalten
Selbstfursorge

. Praxis

Beratungs- und Betreuungstatigkeiten
Dokumentierte Beratungsgesprache
Seminar- und Workshopleitung

. Einzel- und Gruppensupervision

Fachliche Vertiefung / Spezialisierung:
Innerhalb des Bachelorstudiengangs wahlen die Studierenden eine von drei méglichen fachlichen Vertiefungen /
Spezialisierungen:

. Supervision, Coaching, Training
. Mediation und Konfliktregelung
. Familien- und Erziehungsberatung, Lernberatung
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Weiterbildungsstudium (UNI) Beratungswissenschaften -
Psychosoziale Beratung/Lebens- und Sozialberatung (BPr)

@Is AUSBILDUNGSKOMPASS

AUSBILDUNGSINSTITUTE
Wien

Sigmund Freud Privatuniversitat

Adresse: 1030Wien, Freudplatz1, Campus Prater
Telefon: +43 (0)1 /798 40 98

Fax: +43 (0)1 / 798 40 98 -900

Email: rektorat@sfu.ac.at

Webseite: https://www.sfu.ac.at

BERUFE NACH ABSCHLUSS

. Berufs- und Bildungsberaterin
. Lebens- und Sozialberaterin
. Suchtberaterin

IMPRESSUM

Fur den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des 6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 27.05.26

Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfigbar!
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