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Aufschulung zur
Pflegeassistenz für Heimhilfen
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KURZINFO
PflegeassistentInnen unterstützen Fachkräfte des gehobenen Dienstes für Gesundheits- und Krankenpflege
sowie ÄrztInnen bei bestimmten Aufgaben im Bereich Diagnostik und Therapie. Die Tätigkeiten umfassen
die Durchführung von Grundtechniken der Pflege und der Mobilisation, Körperpflege und Ernährung,
Krankenbeobachtung, prophylaktische Pflegemaßnahmen und die Dokumentation der durchgeführten
Pflegemaßnahmen.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 3 Semester

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen erfolgreicher Abschluss der Heimhilfeausbildung

Zielgruppe HeimhelferInnen, welche als PflegeassistentIn z. B. in Krankenhäusern und Kliniken,
Senioren- und Pflegeheimen, Einrichtungen der Behindertenbetreuung, der mobilen
Hauskrankenpflege, Rehabilitationseinrichtungen, ärztlichen Ordinationen arbeiten
möchten

Kosten abhängig vom Ausbildungsanbieter

Abschluss kommissionelle Abschlussprüfung PflegeassistentIn/Pflegeassistenz

Berechtigung Berufsberechtigung für Pflegeassistenz gemäß Gesundheits- und Krankenpflegegesetz
(GuKG)

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://www.sob-caritas.at/schule-fuer-sozialbetreuungsberufe/aufschulung-
pflegeassistenz/
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Aufschulung zur Pflegeassistenz für Heimhilfen

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Die theoretische und praktische Ausbildung orientiert sich an den rechtlichen Vorgaben und gliedert sich
schwerpunktmäßig in folgende Bereiche:

• Pflege- und Behandlungstechnik: Spezifische Grundzüge der Akut- und Langzeitpflege (z. B.
Verbandswechsel, Blutdruckmessen, Blutzuckerkontrolle)

• Medizinische Diagnostik und Therapie: Mitwirkung bei ärztlichen Behandlungsmaßnahmen und
Arzneimittellehre

• Praktische Ausbildung: Pflichtpraktika, um die erweiterten Kompetenzen direkt anzuwenden

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Salzburg

Ausbildungszentrum der Caritas Salzburg

Adresse: 5061Salzburg, Schießstandstraße45
Telefon: +43 (0)5 1760 -7160
Email: bildung@sob-caritas.at
Webseite: https://www.sob-caritas.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• PflegeassistentIn
• PflegeassistentIn

ZUSATZINFO
Die berufsbegleitende Ausbildung findet an zwei Schultagen pro Woche statt und umfasst ein Praktikum von 800
Stunden (davon ein Großteil am eigenen Arbeitsplatz).

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 15.06.26
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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